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 (IT)تسریق شيمي درماني داخل نخاعي 

در ضیوی درهاًی داخل ًخاػی دارٍّای ضذسزعاًی در 

فضایی وِ هایغ هغشی ًخاػی را )فضای داخلی ًخاػی 

دٍ رٍش هختلف بزای ایي . ضَد تشریك هی (ًگِ هی  دارد

یه راُ، تشریك دارٍ بِ هحفظِ گٌبذی . وار ٍجَد دارد

 گیزد ضىل وِ در حیي جزاحی سیز پَست سز لزار هی

 تشریك هستمین دارٍّا بِ هایغ هغشی است ٍ راُ دیگز

 . هی باضذًخاػی در لسوت پاییي ستَى فمزات

چه زماني از شيمي درماني داخل نخاعي استفاده 

 شود؟ مي

 هاًٌذ بزخی اس لَسوی ّا یا بذخیوی ّادر بزخی اس 

 ّای سزعاًی هی تَاًٌذ بِ هایغ هغشی  لٌفَم ّا سلَل

ی ٍ خَراوی ضیوی درهاًی ٍریذ. ًخاػی هٌتمل ضًَذ

در صَرتی وِ . تَاًذ بِ راحتی ٍارد ایي بخص ضَد ًوی

بِ هایغ هغشی ًخاػی گستزش یافتِ سلَل ّای بذخین 

باضذ هوىي است ضیوی درهاًی داخل ًخاػی اًجام 

تَاى بِ  فمظ دارٍّای ضیوی درهاًی خاصی را هی .ضَد

 . هثل هتَتزٍوسات ٍ سیتارابیيایي رٍش تجَیش وزد

 اقذامات قبل از شيمي درماني داخل نخاعي

 رضایت جْت اًجام پزٍسِ ضَد فزم خَاستِ هیبیوار اس 

 واروٌاى آهَسش دیذُ درهاى را در اتاق. هضا وٌذرا ا

 بِ ًذرت هوىي است بزای ایي ٍدٌّذ  بیوار اًجام هی

 .ًتمل ضَیذدرهاى بِ بیوارستاى دیگزی م

ٌّگام تَضیح ایي رٍش یىی اس اػضای بْتز است 

ووه وٌذ بیوار باضذ تا بِ بیوار خاًَادُ یا دٍست ّوزاُ 

آسهایص واهل . آًچِ گفتِ ضذ را بِ خاعز بسپاردوِ 

خَى ٍ اسهایطات هزبَط بِ اًؼماد خَى لبل اس اًجام 

در صَرت داضتي . پزٍسیِ اس بیوار اخذ هی ضَد

حساسیت دارٍیی ٍ یا هصزف دارٍّای رلیك وٌٌذُ خَى 

یا دارٍّای ضذ لختِ حتواً پشضه ٍ وادر درهاًی را 

 .هغلغ ًوائیذ

ٍارفاریي، پلاٍیىس، آسپزیي، : هَارد دارٍیی ػبارتٌذ اس

 .ًاپزٍوسي ٍ ایبَبزٍفي ٍ ّپاریي

 اقذامات حين شيمي درماني داخل نخاعي



در عَل تشریك ًخاػی بایذ یىی اس هَارد سیز را اًجام 

 یه عزف دراس بىطیذ ٍ ساًَّا را بِ سوت لفسِ :دّیذ

رٍی هیش بِ جلَ خن ٍ بٌطیٌیذ  یا سیٌِ خَد خن وٌیذ

 .ضَیذ ٍ یه بالطت بزای راحتی جلَ ضىن خَد بگیزیذ

دّذ تا حذ هوىي  ّا بِ ووز ضوا اجاسُ هی ایي هَلؼیت

خویذُ ضَد بِ عَری وِ فضاّای وَچىی بیي 

. ّا ٍجَد داضتِ باضذ ّای ستَى فمزات ٍ هْزُ استخَاى

هحلَل ضذػفًَی وٌٌذُ پَست لسوت پائیي ووز با 

استخَاى ستَى دٍ را بیي سَسى سپس یه  ضذُ ٍ تویش

عَل  ضوا بایذ در. وٌٌذ فمزات ٍارد واًال ًخاػی هی

هوىي است با ٍارد . حزوت باضیذ اًجام ایي وار واهلا بی

پشضه یا پزستار . وزدى سَسى فطاری احساس وٌیذ

 :دىدُ ایي هَارد را اًجام هی

 .گیزًذ ای اس هایغ هغشی ًخاػی هی ًوًَِـ 1

 .وٌٌذ دارٍّای ضیوی درهاًی را تشریك هیـ 2

 .اًجام ّز دٍـ 3

ٍ یه داضتِ پس اس تجَیش دارٍ پشضه سَسى را بز

ول . دّذ پاًسواى وَچه رٍی ًاحیِ تشریك لزار هی

 .وطذ  دلیمِ عَل هی20فزآیٌذ بِ عَر هؼوَل حذٍد 

  پس اس پایاى ضیوی درهاًیهؼوَلاضیوی درهاًی ًخاػی 

 .ضَد  اًجام هیٍریذی

 

 

 اقذامات بعذ از شيمي درماني داخل نخاعي

بایذ هذتی پس اس اًجام تشریك ًخاػی ضیوی درهاًی 

تَاًذ  وِ با تَجِ بِ احساس ضوا هی. صاف دراس بىطیذ

 یاًجام ایي رٍش درهاى . ساػت ٍ یا بیطتز ّن باضذ1تا 

بزخی افزاد هوىي است سزدرد . هؼوَلاً دردًان ًیست

اگز سزدرد داریذ . داضتِ باضٌذبزای هذت چٌذ ساػت 

بزای ضوا هسىي تا  پزستار خَد اعلاع دّیذ ٍبِ پشضه 

سزدرد بِ تطذیذ تَاًذ  ًطستي بلافاصلِ هی. تجَیش ضَد

ٍلتی استزاحت وزدیذ ٍ احساس خَبی  وٌذووه 

 24ا اس تخت خارج ضَیذ بْتز است تداضتیذ هی تَاًیذ 

ساػت پس اس تشریك ًخاػی اس راًٌذگی یا وار با 

 ساػت اس استحوام 24تا . آلات خَدداری وٌیذ هاضیي

هصزف هایؼات وافی جْت جلَگیزی اس . خَدداری وٌیذ

 .سزدرد پیطٌْاد هی ضَد

 

 عوارض احتمالي بعذ از تسریق

احتوال ػفًَت، بی حسی ووز ٍ پاّا، خغز خًَزیشی در 

هحل ٍرٍد سَسى، حالت تَْع، استفزاؽ، سزدرد، ًاتَاًی 

 .در ادرار وزدى، ووزدرد

 

 در صَرت ًیاس بِ سایز هغالب آهَسضی اسىي ًواییذ

 

 

 


