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 گطم هٌفی تاوسطیْایاظ  (Acinetobacter) ؾیٌسَتاوسطآ

ایي . اؾر وِ تِ قىل تاؾیل یا وَوَتاؾیل زیسُ هی قَز

هٌفی ٍغیطهسحطن ّؿسٌس ٍ لٌسّا ضا  اظزاوؿیتاوسطی ّا 

ایي تاوسطی ّا زض تطاتط اغلة آًسی تیَزیىْا . زرویط ًوی وٌٌس

هماٍم ّؿسٌس ٍلی تِ ویٌَلًَْا اغلة  خٌی ؾلیيهاًٌس 

 .حؿاؾٌس

 ؾطٍزیح قٌاذسِ ًكسُ 23وازالاظ هثثر ٍ َّاظی اؾر ٍ 

 .زاضز

 

 :اپیذهیولوشی

  عفونت بیوارستانی-

تیكسطیي هَاضز تِ زًثال زَْیِ هىاًیىی،وازسطّای زاذل *

،هٌٌػیر تؼس جطاحی هغعی UTIػطٍلی،ػفًَر هحل جطاحی،

 .ٍ ػفًَر ظذن زض تیواضاى ؾَذسگی هی تاقس

ضیؿه فاوسَضّای ػفًَر آؾیٌسَتاوسط زض هَاضز  *

تیواضؾساًی قاهل،الاهر زض ذاًِ ّای ًگْساضی،تؿسطی 

،واضتاخٌن ّا ٍ 3 ٍ هصطف ؾفالَؾدَضیي ًؿلICUطَلاًی زض

 .فلَضٍویٌَلَى ّاؾر

خیًَس اػضا )SOTهَضزالیسی آى ذصَصا زض هَاضز*

 .تیكسط اؾر(زَخط

ّفسِ )گًَِ ّای آؾیٌسَتاوسط لازضًس هسذ ّای طَلاًی*

زض ضٍی ؾطَح تیواضؾساًی ظًسُ هاًسُ ٍ ؾثة طغیاًْای (ّا

 .تیواضؾساًی قًَس

 

اًسمال آى تِ ػلر ػسم تْساقر زؾر ّا،ػسم ضسػفًَی *

ٍؾایل خعقىی هسحطن ٍ ؾطَح هطالثسی تیواض ایجاز هی 

زض air borneػلاٍُ تط ؾطَح آلَزُ،احسوالا شضاذ.قَز

اًسمال آؾیٌسَتاوسط ًمف زاضًس،تٌاتطایي یه ضٍـ خیكگیطی 

 .ٍ وٌسطل ػفًَر اؾر

 .هَاضز ػفًَر آى زض فصَل گطم ٍ هططَب تیكسط اؾر*

 

 عفونت مرتبط با جامعه

هیعاى وكٌسگی آى ًؿثر تِ ًَع تیواضؾساًی تالازط تَزُ ٍ *

 .احسوال ًاضؾایی زٌفؿی ٍ قَن تیكسط اؾر

ػفًَر آى زض واضگطاى واضذاًِ ّای شٍب فلعاذ تیكسط تَزُ 

 .اؾر

 
 

 

 تروما

زض ٌّگام حَازش طثیؼی ٍ تِ زًثال صسهاذ زطٍهازیه،تِ 

ًسضذ ػفًَر آؾیٌسَ تاوسط ؾثة زضگیطی خَؾر ٍتافر ًطم 

 .هی قَز

 

 

 :تطخیص

آؾیٌسَتاوسط تِ ضاحسی اظ هحیط وكر جسا هی قَز،اها 

 .زوایع تیي گًَِ ّا تِ زٌْایی تط اؾاؼ فٌَزیح هكىل اؾر

 RT-PCR یه ضٍـ ؾطیغ تطای زكریص تاوسطیوی

 آؾیٌسَتاوسط اؾر

 

 
 

 :تظاهرات بالینی

یه زظاّط تالیٌی قایغ آى،خٌَهًَی اؾر وِ هَضزالیسی *

 .تالایی زاضز

ٍلسی آؾیٌسَتاوسط اظ یه ًوًَِ ضیَی جسا هی قَز،افسطاق *

ولًَیعاؾیَى اظ خٌَهًَی آى هكىل ٍ هْن اؾر ٍ ًیاظ تِ 

 .اضظیاتی زلیك زاضز

ػفًَر جطیاى ذَى تِ زًثال ٍؾایل زاذل ػطٍلی زیسُ *

 .هی قَز
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تِ ًسضذ اظ ػفًَسْای ازضاضی،آؾیٌسَتاوسط جسا قسُ اؾر *

 .وِ تِ زلیل زكىیل تیَفیلن زض وازسطّای ازضاضی هی تاقس

 .هٌٌػیر تؼس جطاحی هغعی گعاضـ قسُ اؾر*

ػفًَر خَؾر ٍ تافر ًطم زض اثط صسهاذ زطٍهازیه ٍ *

 .ؾَذسگی ًیع زیسُ هی قَز

 

 :درهاى

اًسراب زضهاى تط اؾاؼ احسوال اوسؿاب اضگاًیؿن ّای 

 .هماٍم ٍ تط اؾاؼ اخیسهیَلَغی لَوال هی تاقس

لثل اظ قطٍع زضهاى،زؼییي گًَِ آؾیٌسَتاوسط زض هحیط  

 .وكر لاظم اؾر

 

 :پیطگیری

آؾیٌسَتاوسط لازض اؾر تطای ّفسِ ّا زض ضٍی ؾطح *

 .ظًسُ تالی تواًس

ػسم ضػایر تْساقر زؾر :ػَاهل ذطط افعایف آى*

  ازاق هی تاقسّا، ؾطَح ٍ زرر ّای هسؼسز زض یه

زاویس تط تْساقر زؾر ّا ٍ واضتطز هَاز ضصػفًَی وٌٌسُ *

 .تط ضٍی ؾطَح هراطی هی تاقس

هثل )قَاّسی اظ اًسمال زَؾط ؾطح آلَزُ زیسُ قسُ اؾر*

ؾطح زاذلی ٍؾایل خعقىی،َّاوف ّا،اؾسسَؾىَج ٍ 

 (ًاذي هصٌَػی خطؾٌل تْساقسی

،اؾسطازػی هَثط تطای %2واضتطز ولطّگعیسیي گلَوًَاذ*

 .واّف ضیؿه ػفًَر هْاجن هی تاقس

لطاض زازى تیواض زض .ضػایر ایعٍلاؾیَى زواؾی هْن اؾر*

یه ازاق ذصَصی ٍ اؾسفازُ ضٍزیي اظ زؾسىف ٍ گاى تطای 

 .خطؾٌل هطالثسی تایس اًجام قَز

 

 

اقراصی وِ تیواضاى ػفًَی تا آؾیٌسَتاوسط ضا جا تِ جا *. 

هی وٌٌس تایس احسیاطاذ اؾساًساضز ضا ضػایر وٌٌس اًسمال 

 قغلی گطچِ ًازض تَزُ ٍلی گعاضـ قسُ اؾر

 

 :انتقال

هیعاى ٍ قسذ ػفًَر ّای ًاقی اظ آؾیٌسَتاوسط زض ضاتطِ تا 

اؾسفازُ اظ زجْیعاذ خعقىی هثل زؾسگاُ ّای زٌفؽ 

هصٌَػی، وازسطّا ٍ ّوچٌیي زضهاى ّای آًسی تیَزیىی 

تالازطیي هیعاى ػفًَر ّای ًاقی اظ .افعایف یافسِ اؾر

 .آؾیٌسَتاوسط زض ترف ّای هطالثر ّای ٍیػُ ضخ هی زٌّس

تِ  افطازی وِ زض هطاوع زضهاًی هثل تیواضؾساى ّا هكغَل*

  ػفًَراتسلا تِتیكسط زض هؼطض ذططواض یا زضهاى ّؿسٌس، 

 .ّای ًاقی اظ آؾیٌسَتاوسط لطاض زاضًس

تاوسطی ّای آؾیٌسَتاوسط هی زَاًٌس تطای هسزی طَلاًی تط *

. ضٍی ؾطَح ٍ زجْیعاذ هحیط ّای زضهاًی ظًسُ تواًٌس

افطاز هی زَاًٌس ایي تاوسطی ّا ضا اظ ططیك زؾر ّا، ؾطَح 

 .زیگطاى هٌسمل وٌٌس یا زجْیعاذ خعقىی تِ

 زض صَضذ ًیاظ تِ ؾایط هطالة آهَظقی اؾىي ًواییس

 

 دانطگاه علوم پسضكی اردبیل

 

 آسینتوباکتر

 

کارگروه آهوزش به بیوار بخص عفونی و پسضك 

(خانن دکتر اکبريه)کنترل عفونت بیوارستاى  

EM-EP-44 وس ؾٌس:  

1401تْوي :زاضید زسٍیي  

1402اضزیثْكر :زاضید اتلاؽ  
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