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معايب زايا م

استقلال، قابليت انعطاف و -1
راحتي دياليز خانگي 

كنترل بيشتر بر زندگي تان، -2
اجازه مي دهد تا درمان در زمان 

مناسب و بر اساس سبك زندگي 
. انجام شود

تجهيزات دياليز قابل حركت -3
است و دياليز مي تواند تقريبا همه 

. جا انجام شود
نيازي به سوزن براي انجام -4

. دياليز نيست
نياز به مراجعه به بيمارستان -5

. براي درمان نيست
دياليز صفاقي خودكار زماني -6

انجام مي شود كه شما در خواب 
. هستيد

. در اطفال روش انتخابي است-7

نياز به چند تعويض در -1
. طول شبانه روز است

خود بيمار و يكي از - 2
اعضاي خانواده بيمار بايد 

. آموزش ببينند
لازم است يك لوله - 3

پلاستيكي داخل شكم بيمار 
. تعبيه شود

نيازي به فضايي در منزل - 4
جهت ذخيره تجهيزات و در 

صورت داشتن دستگاه خودكار 
فضايي نيز براي آن لازم 

. است

معايب مزايا 

پرسنل پرستاري ، - 1
درمان را در بيمارستان 
. براي شما انجام مي دهند

سه بار مراجعه در هفته -2
. لازم است

نياز به وسايل و شرايط -3
. خاصي در منزل نيست

 

سه بار مراجعه در هفته بر -1
اساس برنامه اي كه توسط 
مركز داده شده است ممكن 
است باعث شود بيمار از 

. برنامه روزانه خود عقب بماند
يك دسترسي دائمي عروق -2

به صورت جراحي بر روي 
. دست درست مي شود

بعضي اوقات اجبارا ، يك -3
كاتتر موقت بر روي گردن 

. گذاشته مي شود
 سوزن در هر جلسه 2زدن -4

. درماني لازم است
محدوديت رژيم غذايي -5
 



معايب مزايا 

كليه جديد سالم، كار كليه -1
. نارسا را برعهده مي گيرد

ديگر نيازي به دياليز -2
. نيست

بازگشت به فعاليت هاي -3
روزانه و رژيم غذايي معمول 

فقط توجه به محدوديت )
  (سديم

پس زدن كليه هر زمان -1
. مي تواند رخ دهد

عمل جراحي بزرگ كه -2
نياز به بستري شدن در 

. بيمارستان دارد
نياز به داروهاي تضعيف -3

كننده سيستم ايمني كه براي 
. پيشگيري از پس زدن است

مصرف اين داروها باعث -4
ضعف سيستم ايمني شده، 

احتمال ابتلا به ساير عفونتها 
. را افزايش مي دهد

 

 
: منابع

  سودارث- درسنامه پرستاري برونر

 

 
در صورت نياز به ساير مطالب آموزشي اسكن نماييد 

داًشگاُ علَم پسشكي اردبيل 

 

 
 

آشٌايي با اًَاع رٍشْاي جايگسيٌي كليِ، 

 براي بيواراى كليَي

كار گرٍُ آهَزش بِ بيوار بخش ّاي داخلي 

 (هذير گرٍُ هحترم داخلي)خاًن دكتر هتيي: هَرد تاييذ
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: به ياد داشته باشيد

كه روش هاي گفته شده مكمم هم بىده، هدف 

-همىديانيس-صفاقي)استفاده از تمام اين روشها

جهت افسايش طىل عمر و ارتقاي كيفيت (پيىند

 .زندگي بيمار مي باشد

 


