
 لیاردب یدرمان  یبهداشت خدمات و یپزشک علوم دانشگاه

 لیاردب( ره) ینیخم امام یدرمان یآموزش مرکز

 

 (   Documented Procedureفرم روش اجرایی ) 

 

 

 زایش اعتماد بیمار و همراهان، افزایش همکاری بیمار با کادر درمانپیشگیری از بروز خطا، کاهش اضطراب بیماران، اف هدف:

 بخشهای آموزش بالینی دامنه:

 تعاریف:

سازگاری  آموزش به بیمار فرایندی است که فرصت های یادگیری را برای بیمار و خانواده وی در زمینه بیماری ، درمان ، مکانیسم های

 .مهارت ها فراهم می کند و افزایش

 :ت ها و اختیاراتمسئولی

، مدیر ان گروه های آموزشی و معاون آموزشی مرکز اساتید، رئیس بخش مربوطهبر عهده  روش اجرایی این نظارت برحسن اجرای 

 می باشد.

 

 )چه فعالیتی، چه زمانی در چه محلی و توسط چه کسی انجام می شود) شیوه انجام کار:

 .موظف به آموزش به بیمار می باشندکلیه فراگیران تحت نظارت استاد / مربی   - 

بایستی  اقدام بالینیکلیه فراگیران قبل از انجام هرگونه  .صاق اتیکت شناسایی توسط کلیه ی فراگیران الزامی می باشدال -

 .خود را به بیمار معرفی نمایند

 .ته شوددر نظر گرف (پذیرش آموزش از سوی بیمار یا عدم پذیرش آموزش )توانایی یادگیری بیمار -

بعد - 4ترخیص - 3حین بستری - 2پذیرش - 1بازه زمانی در مرکز انجام می شود :  آموزش به بیمار در مرکز در چهار -

 از ترخیص

ای مرتبط در فرم های آموزشی موجود در پرونده بیمار را پس از ارائه آموزش به بیمار یا فراگیران باید کلیه قسمت ه -

 همراه به طور کامل تکمیل نموده و مهر و امضا نمایند

 

 روش اجرایی آموزش به بیمار توسط فراگیران در بخشهای بالینی :عنوان

 تاریخ تدوین:

 6931دی ماه 

 بازنگری:تاریخ 

 6049مهر 

 تاریخ ابلاغ:

 6049مهر 

 شماره ویرایش:

 ویرایش پنجم
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 : تکمیل فرم آموزش به بیمار در حین و بعد از ترخیص شامل - 

 آموزش دارو و درمان پس از ترخیص برای بیمار -1

 )دستورات دارویی) صحیح داروهازمان و نحوه مصرف  -2

 )بر حسب بیمار) وع تغذیهن -3

 )عوارض احتمالی داروها)عوارض و نکات دارویی -4

 میزان فعالیت و استراحت بیمار پس از ترخیص -5

 آموزش خود مراقبتی در منزل -6

 معرفی به پزشک برای پیگیری بعدی -7

 .ی را حتما در فرم های آموزشی ثبت نمایندزمان و مکان مراجعه به پزشک در پیگیری های بعد -8

آموزش الزامی  امر منشور حقوق بیمار در اساس مفاد مندرج در رعایت احترام به حقوق بیمارتوسط کلیه دانشجویان بر -

 .می باشد

ید صورت پروسیجرهایی که نیاز به اخذ رضایت دارند تحت نظارت اسات ابلاغیاخذ رضایت آگاهانه از بیمار مطابق لیست  -

 .گیرد

 رعایت اصل رازداری در آموزش به بیمار توسط فراگیران الزامی می باشد. -

 
 


