
 لیاردب یدرمان  یبهداشت خدمات و یپزشک علوم دانشگاه

 لیبارد( ره) ینیخم ماما یدرمان یآموزش مرکز

 

 (Instruction)  دستورالعمل

 

 :مختصر (  –كوتاه  –ه كار برده شده امري )دوم شخص جمع( باشد جملات ساده بحالت افعال )گامهای دقیق انجام عملیات 

 

 (.حضوري زمان مراجعه بیمار را براي ویزیت اولیه مشخص كنید)نوبت دهی .1

 مدارک بیمار شامل آزمایش پاتولوژي، معرفی نامه، سوابق بیماري و سابقه جراحی را بررسی كنید. .2

 ار پرونده درمانی رادیوتراپی تشکیل دهید.مبراي بی ،بعد از حاضر كردن مدارک .3

 .درخواست كنید سی تی اسکن براي بیمار، براي تشخیص دقیق محل ضایعه بیمار .4

 تعبیه كنید.مناسب   IV Line براي بیمار انجام سی تی اسکن با كنتراست وریدي قبل از .5

 فیکساتور بکشید.برروي محل درمان ی، نبراي ثابت نمودن محل درمان و پیشگیري از حركت بیمار و كاستن خطاي درما .6

  .بعد از انجام مراحل فوق محل تومور را سی تی اسکن نمایید .7

 در تمام مراحل حریم خصوصی بیمار را حفظ كنید.ضمن رعایت طرح انطباق  .8

 بیمار را شناسایی فعال كنید و با مستندات تطبیق دهید. .9

تعداد جلسات درمانی و تعداد و زوایاي ، دوز لازم، فیزیسیست درمان طبق درخواست پزشک و پس از بررسی سی تی اسکن بیمار .10

 .فیلد درمانی را مشخص نمایید

 ثبت نمایید. كارت درمان بیمارر د  ی رادرمان لدیف يایو تعداد و زوا یتعداد جلسات درمان، دوز لازمشامل  طراحی درمان .11

 د.ینتاتو ك ،علامت گذاري و با دستگاهبا ماژیک محل درمان را  .12

 حركت بماند. بی كاملاً ،به بیمار توصیه كنید در حین درمان و انجام اسکن محل .13

 .كنید لاز نظر احتمال سقوط كنتربیمار را  .14

 .به اتاق درمان ارسال نمایید ()نرم افزاري اطلاعات درمان را ازطریق سیستم موزاییک .15

 طرح درمانی را كنترل نمایید.دهنده رادیوتراپی قرار داده و مشخصات بیمار و  را برروي تخت درمان دستگاه شتاب بیما ر .16

 رادیوتراپی از پس و حین مستمر پایش و مراقبت و قبل آمادگی عنوان دستورالعمل :
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 محل درمان را با محل تابش اشعه دستگاه و لیزرهاي محیطی تطبیق دهید تا دقیقا روي محل درمان قرار گیرد. .17

پیگیري و در در صورت بروز عارضه و ی محل رادیوتراپی كنترل كنید در طول درمان بیمار را از نظر عوارض احتمالی از قبیل سوختگ .18

 زارش كنید.گ (RCA)صورت نیاز طرح درمانی را بازنگري كنید و ضمن درمان سوختگی جهت طرح در كمیته تحلیل ریشه اي خطاها

 ریکاوري به بیمار فرصت دهید. روزهاي پنجشنبه و جمعه جهت استراحت و .19

 .یت شودبیمار توسط پزشک معالج ویز ،پنج جلسه درمان بعد از هر .20

 كلیه مراحل كار خود را مستندسازي كنید .21

توسط  جهت ویزیت ،طبق و یا در زمان توصیه شده توسط پزشک بعد از اتمام جلسات درمان هر شش ماهبه بیمار آموزش دهید تا  .22

 مراجعه نماید.احتمال عود و سیر بیماري و تشخیص پزشک معالج 

 یعی و تشدید وضعیت بیماري را با پزشک معالج در میان بگذارد. د كه هر گونه عوارض غیر طببه بیمار آموزش دهی .23

 

 تجربیات بیمارستانی-ي پرستاريكتاب استانداردها-فصل سرطان كتاب پرستاري داخلی جراحی برونر سودارث :منابع 

  BVMبرانکارد داراي بدساید، دستگاه مانیتورینگ، دستگاه الکتروشوک، كپسول اكسیژن،  امکانات مرتیط:

 پزشک، پرستار کارکنان مرتبط :

 

 
 

 تهیه کننده/تهیه کنندگان :نام و نام خانوادگی و سمت  
 نام و نام خانوادگی و

 : سمت تأیید کننده

 نام و نام خانوادگی و

 : سمت تصویب کننده

 دكتر امیرعباس كنی

 اپیمتخصص انکولوژي رادیوتر

 جلال زمانیدكتر 

 یوتراپیراد يانکولوژ متخصص

 حسین آزاد

 مسئول بخش

 یكن رعباسیدكتر ام

 یس بخشئر

 دكتر امیر احمد عرب زاده

 یس مركزئر

 دكتر میکائیل ملازاده

 فیزیسیست درمان

 بهناز باباي عبداللهی

 كارشناس رادیوتراپی

 
 


