
 لیاردب یدرمان  یبهداشت خدمات و یپزشک علوم دانشگاه

 لیاردب( ره) ینیخم امام یدرمان یآموزش مرکز

 

 (Instruction)  دستورالعمل

 

 :مختصر (  –كوتاه  –ر برده شده امري )دوم شخص جمع( باشد جملات ساده اكحالت افعال به )گامهای دقیق انجام عملیات 

 :هادر بخش ERCPقبل از  های آمادگی

 .دیرا حداقل با دو شناسه انجام ده ماریب فعال ییمراحل شناسا .1

آگاهانه  تیرضایزي رنخوو سیون احتمال پانکراتیت، پرفورا با توضیح كامل عوارض و سپس دیبده حیتوض همراه/ماریب يرا برا جریپروس مراحل .2

 .دییاخذ نما

3. PTT-PT-INR-CBCdiff دهید.در صورت اختلال اطلاع چک و  را 

 بگیرید. مناسببا آنژیوكت  IVLineاز دست چپ  .4

 كنید.  Holdقبل از عمل طبق دستور پزشکو پلاویکس( را  ASAوارفارین و داروهاي ضد انعقاد ) ،هپارین .5

 هرگونه آلرژي بررسی كنید.یا  واهاي دریایی غذو به ید  بیمار را از نظر عدم حساسیت .6

 در بدن اطمینان حاصل نمائید. يفلز هر نوع شی، پلاتین و ربیمار را از نظرعدم وجود پیس میک .7

 علایم حیاتی بیمار را كنترل و در صورت غیر طبیعی بودن اطلاع دهید. .8

 را براي بیمار تکمیل كنید.اتاق عمل  هبرگ .9

 پزشک درخواست نمائید. دستورمشاوره ریه و اسپیرومتري مطابق با  ریوي یماريبداشتن  درصورت .10

 از نظر باردار نبودن اطمینان حاصل نمائید.در خانمها  .11

 درخواست كنید. OKاخذ مشاوره قلب و ریه جهت بیماران كلیه براي  .12

 خش جراحی قرار دهید.درلیست اتاق عمل ب ERCP شب قبل از .13

 اطمینان حاصل فرمایید. MRCPپورت یرجود و از، ERCPقبل از انجام  .14

 استفاده نمائید.ر براي بیما شیاف دیکلوفناک قبل از انتقال به اتاق عمل حتماً .15

 د.زیورآلات و اعضاي مصنوعی بیمار را خارج نمایی .16

 بپوشانید.بیمار گان به قبل از انتقال ضمن رعایت حریم خصوصی  .17

 .دییحاصل فرما نانیاطمقال به اتاق عمل ز انتساعت قبل ا 12حداقل  بودن بیمار  NPOاز  .18

 .اییدمبیمار را با رعایت نکات ایمنی و همراهی پرستار و بیمار بر به اتاق عمل منتقل ن .19

 

 

 ERCP  از پس و حین مستمر  پایش و مراقبت  قبل و آمادگیعنوان دستورالعمل : 

 

 کد سند : 
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 تاریخ تدوین :
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 تاریخ ابلاغ :

 1401آذر ماه 

 تاریخ بازنگری :
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 شماره ویرایش :

 پنجم



 لیاردب یدرمان  یبهداشت خدمات و یپزشک علوم دانشگاه

 لیاردب( ره) ینیخم امام یدرمان یآموزش مرکز

 
 

 :تاق عملدر اERCP حین قبل و مراقبت 

 .دیرا حداقل با دو شناسه انجام ده ماریفعال ب ییمراحل شناسا .1

 .نمایید. لود برگ رضایت آگاهانه اطمینان حاصز وجو ا دیبده حیتوض ماریب يرا برا جریمراحل پروس .2

 مصنوعی چک نمائید. و اعضاي بیمار را از نظر زیورآلات و دندان .3

 س زیر كنترل نمائید.بیمار را با پرسنل همگن از نظر نداشتن لبا .4

 مربوطه منتقل نمائید. اتاق عملبا كمک به تخت  را بیمار .5

 ندازید.یو سرم بیمار را به جریان بائید حاصل نم بیمار اطمینانلاین   IVاز عملکرد  .6

 بیمار را تحویل بگیرید.  ASA فرم با چک لیست جراحی ایمن و .7

 تزریق كنید.یا هر داروي دیگر آرام بخش  در صورت لزوم  طبق دستور پزشک قبل از انجام پروسیجر .8

 با برگ هند اور كارهاي انجام گرفته براي بیمار را كنترل نمایید. .9

 نترل علایم حیاتی انجام دهید.نیتورینگ قلب و كما .10

 :ERCP های بعد ازمراقبت

از اتاق ریکاوري تحویل  هاي ایمن و بالابه بدساید همراه با پرستار و برانکارد مجهزدینامیکی بیمار را پس از كنترل علایم حیاتی  و وضعیت همو .1

 بگیرید.

 به بخش منتقل نمایید. سی متري(ك)فشارسنج،پالس ا مانیتورینگ مداومبا را  بیمار .2

 ساعت كنترل كنید. 6ساعت تا  2دقیقه تا یک ساعت و سپس هر  15علایم حیاتی را هر  .3

 نگهدارید.   NPOرا ر بیما ،  ERCP بعد از ساعت 24تا  .4

 به پزشک اطلاع دهید. جواب را حتماً  وكنترل كرده  طبق دستور پزشکرا آمیلاز  ERCPبعد از  .5

 ساعت با آنژیوكت سبز ادامه دهید.  24ت را طبق دستور در عرض اسرم رینگر لاكت .6

 .دها را طبق دستور ادامه دهیآنتی بیوتیکدستورات پزشک و  .7

در كلانژیت و  .و اطلاع دهید ، عفونت و پانکراتیت كنترلو خونریزي ، پرفوراسیونشامل كلانژیت ERCP احتمالی بیمار را از نظر عوارض .8

، لرز، سرفه و درد را تب :عفونت . درربع فوقانی راست شکمی را كنترل كنید شکمی در ، تاكیکاردي، دردافت فشارخون تب، لرز، :پرفوراسیون

 . و اطلاع دهید ي را كنترل، استفراغ و كاهش صداهاي روده احساسیت شکمی، تهوع درد ، :پانکراتیت در كنید.كنترل 

 .دیاطلاع ده RCA و  ریمرگ و م تهیح در كمت طرجه ریو م مرگ ایصورت داشتن هر گونه عوارض و  در .9

 تمام مراحل انجام كار و اقدامات پرستاري را مستندسازي كنید. .10

 بدون كنتراست انجام شود.  ،كنترل CTSCANخواست ساعت اول و در صورت در  24ویزیت رزیدنت كشیک در  .11
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 منیا یجراح ستیچک ل-يرستارپ يهاكتاب استاندارد-برونر سودارث یجراح یداخل يكتاب پرستار : منابع  

چک لیست جراحی ، BVMاید، دستگاه مانیتورینگ، دستگاه الکتروشوک، كپسول اكسیژن، ، برانکارد داراي بدس ERCPدستگاه  امکانات مرتیط:

 ایمن 

 بیمار بركارشناس بیهوشی، ، پزشک، پرستار، پرسنل اتاق عمل کارکنان مرتبط :

 

 

 

 

 

 ه کننده/تهیه کنندگان :تهی  نام و نام خانوادگی و سمت
 نام و نام خانوادگی و

 سمت تأیید کننده :

 خانوادگی و نام و نام

 سمت تصویب کننده :

 دكتر علیرضا شایگان نژاد

 رئیس بخش آندوسکوپی

 فاضل اكبري

 مسئول اتاق عمل جنرال
 

 دكتر ایرج فیضی

فوق تخصص جراحی 

 توراكس
 نژاد گانیشا رضایدكتر عل

 رشتخصص گوا فوق
 

 امیراحمد عرب زادهكتر د

 مركز رئیس

 واحد علایی 

 سوپروایزر آموزشی

 هلعیا محمدزاد

 سرپرستار

 سعیده جامه

 سرپرستار


