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 (:  فبسػی ٚلاتیٗ)ػٙٛاٖ دلیك خذٔت ٔٛسد ثشسػی  (اِف 

 قطٍع، پبٗف ٍ ؾبذت تـصِٗ تبم ٍضٗسٕ 
Initiation, monitoring and preparation of total parenteral nutrition (TPN) 

 

 : تؼشیف ٚ تـشیح خذٔت ٔٛسد ثشسػی (ة
 هزجَض ثِ (Enteral Nutrition)ثؿ٘بضٕ اظ ث٘وبضاى ثؿتطٕ زض ث٘وبضؾتبى ٍ ٗب هٌعل ثِ ػلت ػسم تَاًبٖٗ تـصِٗ اظ ضاُ زّبى ٍ ٗب تـصٗٔ ضٍزّبٕ 

 ّؿتٌس کِ َٖ آى ً٘بظّبٕ اًطغٕ، پطٍتئ٘ي، اهلاح، هبٗؼبت ٍ ٍٗتبهٌْ٘بٕ ضٍظاًِ اظ ضاُ ٍضٗسٕ (Parenteral Nutrition)زضهبى ثب تـصٗٔ ٍضٗسٕ 

 .زضٗبكت ه٘گطزز

 

 :الذأبت لجُ اص اسائٝ خذٔت
 

 . ثب دػتٛس پضؿه ٔؼبِجTPNؿشٚع  .1

 تَؾٍ پعقک هؼبلذ  ًَقتِ قس كطاٌٗس ؾبذت اٗي هحلَل ثب هكبٍضُ ٍ (TPN)اظ ظهبًٖ کِ زؾتَض ؾبذت هحلَل تـصِٗ تبم ٍضٗسٕ 

. تَؾٍ زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ قطٍع هٖ قَز (تـصِٗ ٍضٗسٕ)پبٗف حوبٗت هتبثَل٘کٖ 

، ث٘وبضاى اظ لحبِ قطاٍٗ ثبلٌٖ٘ هَضز اضظٗبثٖ هطاض ه٘گ٘طًس تب يوي ثطضؾٖ هزسز ً٘بظ ثِ زضهبى، كطهَلاؾَ٘ى TPNرْت قطٍع زضهبى ثب 

:  اظ رولِ هَاضز اضظٗبثٖ ه٘تَاى ثِ ًکبت ظٗط اقبضُ کطز. آى ً٘ع ثب زهت ث٘كتطٕ اًزبم گ٘طز

کبّف كبحف هبّ٘چِ ٍ چطثٖ ظٗطرلسٕ ث٘وبض کِ ه٘تَاًس ث٘بًگط ؾَء تـصِٗ كطز ثبقس ٍ هؼوَلاً زض ًَاحٖ گ٘زگبّٖ، : ٔؼبیٙٝ فیضیىی .2

 . قبًْْب ٍ زؾت ٍ پب هبثل هكبّسُ اؾت

 ضٍظ گصقتِ ٍ 5 الٖ 3ػسم تـصٗٔ کبكٖ اظضاُ زّبى ٍ ٗب تـصٗٔ ضٍزّبٕ َٖ : ٔشٚسی ثش تبسیخچٝ تغزیٝ ٚ سٚ٘ذ وبٞؾ ٚصٖ ثیٕبس .3

 . احتوبل هبًسگبضٕ اٗي ٍيؼ٘ت زض ضٍظّبٕ آتٖ، ّن چٌ٘ي کبّف ٍظى ث٘وبض َٖ ّلتْْب ٍ هبّْبٕ اذ٘ط ثؿ٘بض پطاّو٘ت ه٘جبقس

 

 :الذأبت دس حیٗ  اسائٝ خذٔت
 

ٕ گل٘ؿطٗس، الکتطٍل٘تْب قبهل ؾسٗن، پتبؾ٘ن، كؿلط، آصٔبیـبت ثیٛؿیٕی ثیٕبس .4  قبهل ؾَُح ؾطهٖ پطٍتئ٘ي، آلجَه٘ي، تطاًؿلطٗي، تط

ثِ ٍٗػُ .  ٍ كطهَلاؾَ٘ى آى کوک ثؿ٘بض ثعضگٖ هحؿَة ه٘كًَسTPNکلؿ٘ن ٍ هٌ٘عٗن زض اهط تكر٘م ؾَء تـصِٗ ٍ چگًَگٖ زضهبى ثب 

 . هطٍض اٗي ؾَُح اظ لحبِ ضًٍس تـ٘٘طات آى ّب َٖ ضٍظّبٕ اذ٘ط زض اضظٗبثٖ ٍيؼ٘ت تـصِٗ ث٘وبض ثؿ٘بض پطاّو٘ت ه٘جبقس

 – Harris"هَضز ً٘بظ ث٘وبض رْت كؼبل٘ت ك٘عَٗلَغٗک پبِٗ ٍ ح٘بتٖ ضا ه٘تَاى ثب اؾتلبزُ اظ كطهَل  (ا٘شطی)ٔحبػجٝ ٔیضاٖ وبِشی  .5

Benedict"هحبؾجِ ًوَز کِ ثط اؾبؼ كبکتَضّبٕ ؾي ٍ ٍظى ٍ هس ٍ رٌؿ٘ت ه٘عاى اًطغٕ هَضز ً٘بظ پبِٗ ضا ثطآٍضز ه٘کٌس  : 

Basal Energy Expenditure (BEE) (Kcal/day)(MEN) = 66.47+13.75(W)+5.0 (H)(cm)-6.76 (A) 
BEE(Kcal/day)Women= 655.10+9.56(w)+1.85(H)- 4.68 A 
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 ٔحبػجٝ ٔیضاٖ پشٚتئیٗ، ٌّٛوض ٚ ِیپیذ ٔٛسد ٘یبص  ثش حؼت ؿشایظ خبف ٞش ثیٕبس .6

 ثِ اظإ ّط g 6/0 – 2ثط اؾبؼ ٍيؼ٘ت ثبلٌٖ٘ ث٘وبض، ػولکطز کلْْ٘ب ٍ کجس ٍ ّن چٌ٘ي ٍيؼ٘ت کبتبثَل٘ؿ٘ن ث٘وبض هوساض پطٍتئ٘ي زض زاهٌٔ 

 ثِ g 5/1 – 2ثطإ هخبل زض نَضت اؾتطؼ قسٗس ٍ ٍيؼ٘ت ّبٗپط کبتبثَل٘ک، ً٘بظ ث٘وبض ثِ پطٍتئ٘ي ث٘ي . کلَ٘گطم ٍظى ث٘وبض هحبؾجِ ه٘گطزز

اظ ًظط ه٘عاى کبلطٕ زضٗبكتٖ اظ َطٗن هحلَلْبٕ زکؿتطٍظ تعضٗوٖ ثِ اظإ ّط ٗک گطم زکؿتطٍظ هوساض  .اظإ ّط ک٘لَگطم ٍظى ث٘وبض ه٘جبقس

Kcal 4/3ّط ٗک گطم آهٌَ٘اؾ٘س ثِ ه٘عاى .  اًطغٕ تأه٘ي ه٘گطززKcal 4 ّط ٗک گطم ل٘پ٘س تعضٗوٖ ثِ نَضت ّوطاُ ثب گل٘ؿطٍل ثِ ه٘عاى ٍ 

Kcal 10اًطغٕ تأه٘ي ه٘کٌس   .

 تبٔیٗ اِىتشِٚیتٟب ٚ ٚیتبٔیٟٙب جٟت ا٘جبْ فؼبِیتٟبی حیبتی ٚ ٔتبثِٛیؼٓ .7

-زض کٌبض تأه٘ي اًطغٕ ٍ پطٍتئ٘ي اظ َطٗن تـصِٗ ٍضٗسٕ، الکتطٍل٘تْب ٍ ٍٗتبهٌْ٘ب ً٘ع رْت اًزبم كؼبل٘تْبٕ ح٘بتٖ ٍ هتبثَل٘ؿن هَضز ً٘بظ هٖ

آظهبٗكبت ضٍظاًِ، زٍثبض زض ّلتِ ٍ ّلتگٖ ث٘وبض ثِ هحبؾجٔ هوساض الکتطٍل٘تْبٕ هَضز ً٘بظ کوک ه٘کٌس کِ الجتِ کبضکطز کجس ٍ کلْْ٘ب ً٘ع . ثبقٌس

 .زض تٌظ٘ن زٍظ الکتطٍل٘تْب، اهلاح کو٘بة ٍ ٍٗتبهٌْ٘ب ثؿ٘بض هؤحط ّؿتٌس

ّبٖٗ زض ٍيؼ٘ت ثَ٘ق٘وٖ ذَى ث٘وبض ضخ زازُ ٍ ٗب ه٘سّس کِ تٌظ٘وبت complication  ٍ َٖ ضٍظّبٕ زضهبى TPNزض ظهبى قطٍع زضهبى ثب 

اظ رولِ اٗي هَاضز کبّف ؾُح پتبؾ٘ن ه٘جبقس کِ ثِ ذهَل زض ث٘وبضاًٖ کِ زكغ هبٗؼبت ثسى اظ َطٗن .  ضا هؿتلعم ه٘جبقسTPNكطهَلاؾَ٘ى 

 اكعٍزُ TPNزض اٗي هَاضز ثبٗس ثط ه٘عاى پتبؾ٘ن زض كطهَلاؾَ٘ى . اؾْبل، ك٘ؿتَل ٍ زض ظهبًٖ کِ ثسى ٍاضز كبظ آًبثَل٘ؿن ه٘گطزز، ضخ ه٘سّس

 پتبؾ٘ن هَضز ً٘بظ ه٘جبقس ٍ زض ّو٘ي حبل ه٘عاى Meq 3رْت آًبثَل٘ؿن ثِ اظاء ّط ٗک گطم ً٘تطٍغى زضٗبكتٖ اظ َطٗن پطٍتئ٘ي، هوساض . گطزز

Meq 5/0هٌ٘عٗن ً٘ع يطٍضٕ اؾت   .

 پؽ اظ ٗک زٍضُ ََلاًٖ TPN ٍ اظ َطف زٗگط زض ظهبى قطٍع TPNثب قطٍع اًلَظَٗى هحلَلْبٕ زکؿتطٍظ ثب اؾوَلاضٗتِ ثبلا ٍ رْت ؾبذتي 

 mg /dl 1 هوبزٗط كؿلط ؾطم پبٗ٘ي ه٘بكتس کِ زض هَاضز ؾُح كؿلط ؾطهٖ کوتط اظ Refeeding syndromeؾَء تـصِٗ ٍ ثِ ؾجت پسٗسُ 

ٖ حبل قسى ث٘وبض، WBCذُط هطگ ث٘وبض ضا تْسٗس ه٘کٌس ٍ ػلاٗوٖ ّوچَى يؼق قسٗس ػًلاًٖ اظ رولِ زٗبكطاگن، اذتلال ػولکطز   ّب ٍ ث

 .  كؿلط تعضٗوٖ تزَٗع ه٘گطززmmol/kg 64/0تكٌذ ٍضاثسٍهَ٘ل٘ع اظ ػلائن آى اؾت ٍ تب ه٘عاى 

 ثبٗس ثِ اٗي ًکتِ تَرِ ًوَز کِ هجل اظ تهو٘ن گ٘طٕ زض ايبكِ کطزى کلؿ٘ن ثِ هحلَل ثِ ؾُح ؾطهٖ TPN زض هَضز تٌظ٘ن کلؿ٘ن زاذل هحلَل 

ثهَضت ) Calcium هحبؾجِ قسُ ٍ چٌبًچِ ػسز ّن چٌبى کوتط اظ حس هبثل هجَل ثبقس، corrected calciumآلجَه٘ي تَرِ قَز تب ه٘عاى 

Calcium gluconate)  ثِ هحلَلTPNايبكِ گطزز  : 
Corrected Ca

++
= (4-serum Albumin) * 0.8 + measured calcium 

 تٙظیٓ لٙذ خٖٛ .8

 ؿٌٖ اظ هوبزٗط زکؿتطٍظ ّؿتٌس، هبً٘تَضٌٗگ ٍ انلاح هٌس ذَى تَؾٍ اًؿَل٘ي TPNزض هَضز تٌظ٘ن هٌس ذَى، ثب تَرِ ثِ اٗي کِ هحلَلْبٕ 

 mg/dl 120 کوتط اظ Critically ill ٍ ثطإ ث٘وبضاى mg/ml 150 کوتط اظ Stableه٘عاى هٌس ؾطهٖ هُلَة ثطإ ث٘وبضاى . يطٍضٕ ه٘جبقس

 ٗؼٌٖ هبً٘تَضٌٗگ هٌس هَٗطگٖ ٍ تزَٗع اًؿَل٘ي زضنَضت sliding scaleه٘جبقس ٍ رْت ًگِ زاقتي هٌس ذَى زض اٗي ه٘عاى ه٘تَاى اظ ضٍـ 

ِ ؾبظٕ اًؿَل٘ي ضگَلاض ثِ هحلَل   TPNٗک ضاُ اٗي اؾت کِ ثَُض پبِٗ ثِ اظاء ّط ٗک گطم زکؿتطٍظ هَرَز زض .  اؾتلبزُ کطزTPNً٘بظ ٍ ٗب ايبك

 . ايبكِ گطززTPN ضگَلاض اًؿَل٘ي ثِ هحلَل unit 1/0هوساض 
 

 ٔحبػجٝ حجٓ ٔبیغ دسیبفتی .9
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، زض ظهبى اضظٗبثٖ اٍلِ٘ TPNزض اکخط هَاضز تحت زضهبى ثب . ، هوساض حزن زضٗبكتٖ ه٘جبقسTPNاظ زٗگط ًکبت هْن زض هحبؾجبت ٍ كطهَلاؾَ٘ى 

 حزن هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ ضا TPNهترهم كبضهبکَتطاپٖ ثبٗس حزن ؾطم ّبٕ زضٗبكتٖ ث٘وبض ضا زض ًظط ثگ٘طٗس ٍ پؽ اظ هحبؾجبت ٍ كطهَلاؾَ٘ى 

 حزن ًگطزز Over Loadاظ حزن ؾطم ّبٕ هجلٖ کن کٌس تب ث٘وبض زچبض 
 

 ٔحبػجٝ اػٕٛلاسیتٝ ٔحَّٛ تضسیك ٚسیذی .10

 PICC line(Peripherally Inserted Central Catheterization) ٍ ٗب CV- line، اظ َطٗن TPNپؽ اظ هحبؾجِ اؾوَلاضٗتِ هحلَل 

ثِ زل٘ل  (ؿ٘ط هطکعٕ)اٗي زض حبلٖ اؾت کِ ػطٍم هحُٖ٘ .  ضا تزَٗع کطزmOsmol/litr 900 ثب اؾوَلاضٗتِ ث٘ف اظ TPNه٘تَاى هحلَلْبٕ 

 ثب TPN اظ هوُغ آى ّب هبزض ثِ پصٗطـ هحلَلْبٕ ml/min 25هُط کوتط ٍ رطٗبى ذَى ثب ؾطػت حسٍز ٗک نسم ػطٍم هطکعٕ ٗؼٌٖ حسٍزاً 

.   ّؿتٌسmOsmol/Lit 900اؾوَلاضٗتِ کوتط اظ 

 TPNٔب٘یتٛسیًٙ ثیٕبساٖ پغ اص ؿشٚع دسٔبٖ ثب  .11
 ٍ کبضکطز اضگبى ّبٕ زكؼٖ تٌلؿٖ ثبٗس ثِ نَضت هٌظن تحت پبٗف هطاض گ٘طز CBCث٘وبض ّن اظ لحبِ ثبلٌٖ٘ ٍ ّن اظ لحبِ آظهبٗكبت ثَ٘ق٘وٖ، 

 : ثِ ََض هؼوَل آظهبٗكبت ٍ هَاضز ظٗط هجل اظ قطٍع زضهبى لحبِ قًَس.  ثط اؾبؼ هَاضز كَم تٌظ٘ن گطززTPNٍ كطهَلاؾَ٘ى 

.  Ca ،Mg ٍ Phos ،Albumin ،Total Protein ،Triglyceride ،AST,ALT,CBC ،bilirubin ،INRهٌس ؾطم، 

 : پس اص ششٍع دسهاى آصهایشات صیش بِ صَست سٍصاًِ اًجام شَد

ٖ تَاًس ػلاهت ػلًَت اظ َطٗن کبتتط ٍضٍزٕ ثِ ذَى  ٖ ثبقس چطا کِ ه پبٗف ٍظى ث٘وبض، ػلائن ح٘بتٖ کِ اظ هْن تطٗي آى ّب زضرِ حطاضت ثسى ه

هبٗؼبت زكؼٖ هبًٌس ازضاض ٍ زضى ّبٕ هحل رطاحٖ اظ ًظط حزن . هبٗؼبت زضٗبكتٖ ٍ تـ٘٘طات ضغٗن ؿصاٖٗ ٍ ٗب گبٍاغ ث٘وبض ثبٗس لحبِ گطزز. ث٘وبض ثبقس

 FBS, Fasting)هٌس ذَى ّن ثِ نَضت ضٍت٘ي ضٍظاًِ .  ً٘ع ضٍظاًِ چک قًَسBUN ٍ Crالکتطٍل٘ت ّبٕ ؾسٗن، پتبؾ٘ن، . ثبٗس هحبؾجِ گطزًس

Blood Sugar)آظهبٗكبت زٍ ثبض زض ّلتِ قبهل .  ٍ زض ػ٘ي حبل ثِ نَضت حساهل ؾِ ثبض زض ضٍظ ثِ نَضت ؾِ اًگكتٖ ثبٗس چک کطزCBC ،

Ca ،Mg ٍ Phos ،ّؿتٌس ٍ آظهبٗكبت ّلتگٖ قبهل آلجَه٘ي Total Protein ٍ Triglyceride ٍ INRثبقٌس ٖ  .  ه

 ثَؾ٘لِ هترهم زاضٍؾبظٕ ثبلٌٖ٘ ثطإ ث٘وبضاى ثؿتطٕ  ثبیذثب تَرِ ثِ هَاضز شکط قسُ هحبؾجبت زه٘ن قطٍع تـصِٗ ٍضٗسٕ ٍ هًَ٘تَضٌٗگ آى 

 . اًزبم قَز
 

 اسائٝ ٌضاسؽ .12

 
 قبهل كطهَلٖ Orderاٗي .  ًَقتِ قس كطاٌٗس ؾبذت اٗي هحلَل قطٍع هٖ قَز(TPN)اظ ظهبًٖ کِ زؾتَض ؾبذت هحلَل تـصِٗ تبم ٍضٗسٕ 

.  اؾت هٌحهط ثِ ّط ث٘وبض کِ اظ ارعإ هتؼسزٕ تكک٘ل قسُ اؾت

 حزن ٍ هوساض اٗي هحلَل ثب تَرِ ثِ قطاٍٗ ث٘وبض . ثطإ ؾبذت اٗي هحلَل ً٘بظ ثِ هحلَل پبِٗ إ هٌس ثطإ تبه٘ي کبلطٕ ث٘وبض زاضز

 ثِ ػٌَاى هحلَل هٖ تَاى% 50ٍ زکؿتطٍظ % 10، زکؿتطٍظ %5زض حبل حبيط زض کكَض هب اظ ؾطم ّبٕ هٌسٕ زکؿتطٍظ . تزَٗع هٖ قَز

. هٌسٕ پبِٗ هَضز اؾتلبزُ هطاض زاز

.   اظ اّو٘ت ٍٗػُ إ ثطذَضزاض اؾتTPNتَرِ ثِ ؾبظگبضٕ الکتطٍل٘ت ّبٕ هَرَز زض هحلَل ًْبٖٗ 

هحلَلْبٕ حبٍٕ کلؿ٘ن ٍ كؿلبت ثبػج تكک٘ل ضؾَة کلؿ٘ن كؿلبت هٖ قَز کِ ثبٗس اٗي زٍ الکتطٍل٘ت زض هحلَلْبٕ رساگبًِ ثِ ث٘وبض تزَٗع 

 . قَز
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. ، ٍٗتبه٘ي ّبٕ هحلَل زض آة ٍ اًؿَل٘ي ضگَلاض ثِ اٗي هحلَل اكعٍزُ هٖ قَز(Trace element)ضٗعهـصٕ ّبٕ يطٍضٕ 

  5، آهٌَ٘اؾ٘س %5هحلَلْبٕ آهٌَ٘اؾ٘س زض زؾتطؼ زض کكَض زض حبل حبيط قبهل آهٌَ٘ اؾ٘س%E آهٌَ٘اؾ٘س %10، آهٌَ٘اؾ٘س ،

10%E 10 ٍ آهٌَ٘اؾ٘س% Infant . ٕهحلَلْبٕ آهٌَ٘اؾ٘سE ،حبٍٕ هوبزٗط پبِٗ إ اظ الکتطٍل٘ت ّبٖٗ هخل ؾسٗن، پتبؾ٘ن، كؿلبت 

 اؾوَلاضٗتِ ثبلاٖٗ ًساضًس ٍ هٌبؾت ثطإ ػجَض اظ ضاُ  %5هحلَلْبٕ آهٌَ٘اؾ٘سٕ . (اٗي هحلَلْب کلؿ٘ن ًساضًس)هٌ٘عَٗم ٍ اؾتبت اؾت 

 . زاضزCV line حتوب ً٘بظ ثِ %10هحُٖ٘ ّؿتٌس ٍلٖ هحلَلْبٕ آهٌَ٘اؾ٘س 

  اؾت کِ اظ ارعإ چَى ضٍؿي زاًِ ؾَٗب % 10هحلَلْبٕ ل٘پ٘س زض حبل حبيط زض اٗطاى ثِ قکل(Soy bean oil) گل٘ؿ٘طٗي ٍ لؿت٘ي ،

اؾت  (Fungal infection) هٌبؾت ٍ اؾوَلاضٗتِ هٌبؾت زض هؼطو ػلًَت ّبٕ هبضچٖ pHل٘پ٘س ثِ ػلت زاضا ثَزى . ؾبذتِ هٖ قَز

 ٍ ٗب ثِ ََض کل اظ ظهبى تطک٘ت تب اتوبم تزَٗع infusionّط چِ ظهبى . ٍ ثبٗس ظهبى هٌبؾت ثطإ تزَٗع اٗي زاضٍ زضًظط گطكتِ قَز

ثِ ّو٘ي ػلت اؾت کِ ثؿ٘بضٕ اظ هطارغ ػلن تـصٗٔ ٍضٗسٕ، . ث٘كتط ثَُل اًزبهس، ه٘عاى ذُط ضقس ه٘کطٍثٖ زض هحلَل ث٘كتط ه٘گطزز

infusion ؾبػت 12 ث٘كتط اظ Intralipidضا تَنِ٘ ًو٘کٌٌس چطا کِ ذُط ضقس کبًسٗسا زض اهَلؿَ٘ى اكعاٗف ه٘٘بثس . 

 زضٗبكت هٖ کٌس ً٘ع ثط ضٍٕ هحلَل ؾبذتِ قسُ ثِ TPNًبم ث٘وبض، ضٍظ ؾبذت هحلَل، قوبضُ پطًٍسُ ث٘وبض ٍ هؿ٘طٕ کِ ث٘وبض اظ َطٗن آى 

.  نَضت ثطچؿت زضد هٖ قَز

: TPNا٘ٛاع سٚؽ ٞبی دسیبفت ٔحَّٛ 
:  ٍرَز زاضز کِ قبهل TPN ضٍـ ػوسُ ثطإ زضٗبكت هحلَل 3

(  Central line=Central Venus line=CV line)هؿ٘ط هطکعٕ  .1

 ( Peripheral line)هؿ٘ط هحُٖ٘  .2

3. PICC line 
  هؿ٘ط هطکعٕ کِ ثطإ کبضگصاقتي آى اظ ٍضٗس ؾبة کلاٍٗي اؾتلبزُ هٖ قَز ثِ ػلت ؾطػت رطٗبى ذَى هٌبؾت

(2500ml/min)  توطٗجب هحسٍزٗتٖ زض ػجَض هحلَلْبٕ ّبٗپطاؾوَلاض ًساضز ٍ ثطإ ث٘وبضاًٖ کِ هزجَض ثِ زضٗبكتTPN ٕثطا 

.   ضٍظ ّؿتٌس هٌبؾت اؾت7ث٘كتط اظ 

  زض هؿ٘ط هحُٖ٘ اظ ضگْبٕ هحُٖ٘ اؾتلبزُ هٖ قَز ٍ ثِ ػلت هحسٍز ثَزى رطٗبى ذَى(50-25ml/min)  تَاًبٖٗ ػجَض

ػجَض هحلَلْبٕ ثب اؾوَلاضٗتِ ثبلاتط ثبػج اٗزبز كلج٘ت .  ه٘لٖ اؾوَل ضا ًساضز900هحلَلْبٕ ثب اؾوَلاضٗتِ ثبلاتط اظ 

(Thrombophlebitis) هٖ قَز  .

  هؿ٘طPICC line ًَػٖ هؿ٘ط هطکعٕ اؾت کِ ّوبًٌس هؿ٘ط هحُٖ٘ ػوَهب زض ٍضٗس ثبظٍ کبضگصاقتِ هٖ قَز . 

 زض هطاحل هرتلق تِْ٘ ثط ٔی ثبیؼت، زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘  حؿبؾ٘ت پطٍؾِ ؾبذت اٗي هحلَل تعضٗوٖ زض اتبم تو٘عثب تَرِ ثِ هَاضز شکط قسُ ٍ 

.  ، ؾبذت ٍ آهبزُ ؾبظٕ اؾتطٗل ٍ تعضٗن اٗي هحلَلْب حًَض زاقتِ ثبقس(Label)چؿت 

 کِ  Labeling . اًزبم قَزLabelingپؽ اظ تطک٘ت کطزى کلِ٘ ارعا هحبؾجِ قسُ زض زؾتَض تـصِٗ ٍضٗسٕ زض اتبم تو٘ع هٖ ثبٗؿت  هطحلِ  

قبهل ًبم ث٘وبض، ضٍظ ؾبذت هحلَل، قوبضُ پطًٍسُ ث٘وبض، ًَع هحلَل پبِٗ، ؿلظت آى، حزن هحلَل پبِٗ، حزن ٍ هوساض ّط کسام اظ ارعإ تكک٘ل 

.   زضٗبكت هٖ کٌس، هٖ قَزTPN، ٍ ظهبى اًلَظَٗى ٍ هؿ٘طٕ کِ ث٘وبض اظ َطٗن آى TPN، اؾوَلاضٗتٖ ٍ حزن کل TPNزٌّسُ 

ؾپؽ اضؾبل هحلَل ؾبذتِ قسُ ثِ ثرف هطثََِ اًزبم ذَاّس .  ثط ضٍٕ ثطچؿت هَرَز ثبقس ثبٗسً٘ع (زاضٍؾبظ هؿئَل)اهًبء كطز ؾبظًسُ 

زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘  هٖ ثبٗؿت ثهَضت ضٍظاًِ  ثطهحل تعضٗن،  ًحَُ تعضٗن ٍ ؾطػت تعضٗن هحلَل آهبزُ قسُ ًظبضت  ًوبٗس ٍ ثهَضت ضٍظاًِ ثِ، .قس

 .اضائِ گعاضـ ضٍظاًِ ثهَضت هکتَة زض پطًٍسُ ث٘وبض هٖ ثبٗؿت اًزبم قَز. چک ػلائن ح٘بتٖ ثَٗػُ زضرِ حطاضت ث٘وبض ثپطزاظز

 

 :الذأبت ثؼذ اص ا٘جبْ خذٔت
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 .اضائِ گعاضـ ضٍظاًِ ثهَضت هکتَة زض پطًٍسُ ث٘وبض هٖ ثبٗؿت اًزبم قَز

 

 

R  ٘بظش ا٘جبْ دٞٙذٜ خذٔت

-  پعقک هؼبلذ زضذَاؾت قطٍع تـصِٗ ٍضٗسٕ اظ َطٗن هكبٍضُ  1

پبؾرگَٖٗ ثِ هكبٍضُ پعقک هؼبلذ ثِ نَضت ثطآٍضز ه٘عاى ً٘بظ ثِ تـصِٗ ٍضٗسٕ ٍ هحبؾجِ کلِ٘ ارعا هَضز ً٘بظ ث٘وبض  2

ثب تَرِ ثِ قطاٍٗ ذبل آى ث٘وبض  

- زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘  

زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ زاضٍؾبظ ػوَهٖ تطک٘ت کطزى کلِ٘ ارعا هحبؾجِ قسُ زض زؾتَض تـصِٗ ٍضٗسٕ زض اتبم تو٘ع   3

4 Labelingکِ قبهل هكرم کطزى  :

ًبم ث٘وبض  .1

ضٍظ ؾبذت هحلَل  .2

قوبضُ پطًٍسُ ث٘وبض  .3

ًَع هحلَل پبِٗ  .4

ؿلظت آى  .5

حزن هحلَل پبِٗ  .6

 TPNحزن ٍ هوساض ّط کسام اظ ارعإ تكک٘ل زٌّسُ  .7

اؾوَلاضٗتٖ   .8

 TPNحزن کل  .9

ظهبى اًلَظَٗى   .10

 زضٗبكت کٌس  TPNهكرم کطزى هؿ٘طٕ کِ ث٘وبض اظ َطٗن آى  .11

 زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘زاضٍؾبظ ػوَهٖ 

 زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ زاضٍؾبظ ػوَهٖ اهًبء ثطچؿت 5

  اضؾبل هحلَل ؾبذتِ قسُ ثِ ثرف هطثََِ  6

ًظبضت ثطهحل تعضٗن،  ًحَُ تعضٗن ٍ ؾطػت تعضٗن هحلَل آهبزُ قسُ ٍ چک ػلائن ح٘بتٖ ثَٗػُ زضرِ حطاضت ثِ  7

نَضت ضٍظاًِ 

 زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘پطؾتبض 

 زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘  هًَ٘تَضٌٗگ ضٍظاًِ ث٘وبض اظ ًظط ً٘بظ ثِ ثطضؾٖ آظهبٗكبت ٍ ً٘بظ ثِ ّطگًَِ تـ٘٘ط زض هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ   8

  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘اضائِ گعاضـ زض پطًٍسُ ث٘وبض  9

 

 

 

 :عشاحی ٌبْ ثٝ ٌبْ فّٛچبست اسائٝ خذٔت (ج

 

 

 

 

 

 

 

 

زضذَاؾت 

 پعقک

هترهم ٗب كَم 

 ترهم

هؼبٌِٗ ك٘عٗکٖ، ثطضؾٖ تبضٗرچِ تـصِٗ ٍ ضًٍس کبّف ٍظى 

 ث٘وبض

آظهبٗكبت ثَ٘ق٘وٖ ث٘وبض قبهل ؾَُح ؾطهٖ پطٍتئ٘ي، 

ٕ گل٘ؿطٗس، الکتطٍل٘تْب قبهل  آلجَه٘ي، تطاًؿلطٗي، تط

 ؾسٗن، پتبؾ٘ن، كؿلط، کلؿ٘ن ٍ هٌ٘عٗن
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هَضز ً٘بظ ث٘وبض رْت  (اًطغٕ)هحبؾجِ ه٘عاى کبلطٕ 

 كؼبل٘ت ك٘عَٗلَغٗک پبِٗ ٍ ح٘بتٖ

هحبؾجِ ه٘عاى پطٍتئ٘ي، گلَکع ٍ ل٘پ٘س هَضز ً٘بظ  ثط حؿت 

 قطاٍٗ ذبل ّط ث٘وبض

تبه٘ي الکتطٍل٘تْب ٍ ٍٗتبهٌْ٘ب رْت اًزبم كؼبل٘تْبٕ 

 ح٘بتٖ ٍ هتبثَل٘ؿن

تٌظ٘ن هٌس 

 ذَى 

هحبؾجِ حزن هبٗغ زضٗبكتٖ ثِ رْت ربٍگ٘طٕ اظ 

overload   قسى هبٗغ  

هحبؾجِ اؾوَلاضٗتِ 

 هحلَل تعضٗن ٍضٗسٕ   

اؾوَلاضٗتِ 

ث٘ف اظ 
mOsmol/lit

r 900 

اؾتلبزُ اظ ػطٍم هحُٖ٘ ثطإ تزَٗع 

 هحلَلْبٕ تـصِٗ ٍضٗسٕ

 ثطإ تزَٗع هحلَلْبٕ CV-lineتؼجِ٘ 

 تـصِٗ ٍضٗسٕ
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تطک٘ت کطزى کلِ٘ ارعا هحبؾجِ قسُ زض زؾتَض 

 تـصِٗ ٍضٗسٕ زض اتبم تو٘ع 

Labeling ،کِ قبهل ًبم ث٘وبض، ضٍظ ؾبذت هحلَل، قوبضُ پطًٍسُ ث٘وبض 

ًَع هحلَل پبِٗ، ؿلظت آى، حزن هحلَل پبِٗ، حزن ٍ هوساض ّط کسام اظ 

، ٍ ظهبى TPN، اؾوَلاضٗتٖ ٍ حزن کل TPNارعإ تكک٘ل زٌّسُ 

 زضٗبكت هٖ کٌس، هٖ TPNاًلَظَٗى ٍ هؿ٘طٕ کِ ث٘وبض اظ َطٗن آى 

 . قَز

ً٘ع ثبٗس ثط ضٍٕ ثطچؿت هَرَز  (زاضٍؾبظ هؿئَل) اهًبء كطز ؾبظًسُ 

 . ثبقس
 اضؾبل هحلَل ؾبذتِ قسُ ثِ ثرف هطثََِ

ًظبضت ثطهحل تعضٗن،  ًحَُ تعضٗن ٍ ؾطػت تعضٗن 

هحلَل آهبزُ قسُ ثِ نَضت ضٍظاًِ، چک ػلائن 

 ح٘بتٖ ثَٗػُ زضرِ حطاضت ثِ نَضت ضٍظاًِ

اضائِ 

 گعاضـ 

 : پؽ اظ قطٍع آظهبٗكبت ظٗط ثِ نَضت ضٍظاًِ اًزبم قَز

ٖ ثبقس  پبٗف ٍظى ث٘وبض، ػلائن ح٘بتٖ کِ اظ هْن تطٗي آى ّب زضرِ حطاضت ثسى ه

ٖ تَاًس ػلاهت ػلًَت اظ َطٗن کبتتط ٍضٍزٕ ثِ ذَى ث٘وبض ثبقس هبٗؼبت . چطا کِ ه

هبٗؼبت زكؼٖ . زضٗبكتٖ ٍ تـ٘٘طات ضغٗن ؿصاٖٗ ٍ ٗب گبٍاغ ث٘وبض ثبٗس لحبِ گطزز

. هبًٌس ازضاض ٍ زضى ّبٕ هحل رطاحٖ اظ ًظط حزن ثبٗس هحبؾجِ گطزًس

هٌس ذَى ّن .  ً٘ع ضٍظاًِ چک قًَسBUN ٍ Crالکتطٍل٘ت ّبٕ ؾسٗن، پتبؾ٘ن، 

 ٍ زض ػ٘ي حبل ثِ (FBS, Fasting Blood Sugar)ثِ نَضت ضٍت٘ي ضٍظاًِ 

آظهبٗكبت زٍ . نَضت حساهل ؾِ ثبض زض ضٍظ ثِ نَضت ؾِ اًگكتٖ ثبٗس چک کطز

 ّؿتٌس ٍ آظهبٗكبت ّلتگٖ قبهل CBC ،Ca ،Mg ٍ Phosثبض زض ّلتِ قبهل 

ٖ ثبقٌسTotal Protein ٍ Triglyceride ٍ INRآلجَه٘ي،   .  ه

اضائِ 

 گعاضـ 
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ثب شکط ػٌَاى زه٘ن ترهم ٍ زض نَضت ): ٚ اػتب٘ذاسد تجٛیضخذٔت ٔشثٛعٝ( Order)افشاد كبحت كلاحیت جٟت تجٛیض /فشد (د

زض نَضت شکط زٍضُ آهَظقٖ ثبٗس هست اػتجبض زٍضُ ّبٕ آهَظقٖ تب ثبظآهَظٕ . ً٘بظ شکط ؾَاثن کبضٕ ٍ ٗب گَاّٖ ّبٕ آهَظقٖ ههَة هَضز ً٘بظ

 : (هزسز ه٘س گطزز
  

 کلِ٘ پعقکبى هترهم ٍ كَم ترهم 

 

ثب شکط ػٌَاى زه٘ن ترهم ٍ زض نَضت ً٘بظ شکط ؾَاثن ): ٚیظٌی ٞبی اسائٝ وٙٙذٜ اكّی كبحت كلاحیت جٟت اسائٝ خذٔت ٔشثٛعٝ (ٜ

 : (زض نَضت شکط زٍضُ آهَظقٖ ثبٗس هست اػتجبض زٍضُ ّبٕ آهَظقٖ تب ثبظآهَظٕ هزسز ه٘س گطزز. کبضٕ ٍ ٗب گَاّٖ ّبٕ آهَظقٖ ههَة هَضز ً٘بظ
  

ٍ پبؾد گَٖٗ ثِ هكبٍضُ پعقک  (هحبؾجِ ٍ تٌظ٘ن هوساض هَضز ً٘بظ هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ)هترهه٘ي زاضٍؾبظٕ ثبلٌٖ٘ رْت كطهَلِ کطزى 

زضذَاؾت کٌٌسُ تـصِٗ ٍضٗسٕ ، ًظبضت ثط ؾبذت ٍ پبٗف هحلَل تعضٗوٖ پؽ اظ تعضٗن 

رْت کبض زض اتبم تو٘ع ٍ ؾبذت هحلَل تـصِٗ  (زٍضُ زاضٍؾبظٕ ث٘وبضؾتبًٖ ضا گصضاًسُ ٍ ثب ًحَُ کبض زض اتبم تو٘ع آقٌب ثبقس)زکتطإ زاضٍؾبظٕ ػوَهٖ

 ٍضٗسٕ 
 

 

 : اسائٝ وٙٙذٜ خذٔتثشای ػبیش اػضبی تیٓ (اػتب٘ذاسد)ػٙٛاٖ ٚ ػغح تخلق ٞبی ٔٛسد ٘یبص  (ٚ

 

 

ػٙٛاٖ 

 تخلق

تؼذاد ٔٛسد٘یبص ثٝ عٛس 

اػتب٘ذاسد ثٝ اصای اسائٝ 

 ٞش خذٔت

فشَٔٛ ٔحبػجبتی تؼذاد 

 ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٔٛسد ٘یبص

ٔیضاٖ تحلیلات ٔٛسد 

 ٘یبص

ػبثمٝ وبس ٚ یب دٚسٜ آٔٛصؿی 

 ٔلٛة دس كٛست ِضْٚ
 ٘مؾ دس فشایٙذ اسائٝ خذٔت

1 
زاضٍؾبظ 

ثبلٌٖ٘ 
 ًلط 1

 

ترهم 

زاضٍؾبظٕ ثبلٌٖ٘  

هحبؾجبت اٍلِ٘ ه٘عاى هَضز  - 

ً٘بظ ل٘پ٘س، هٌس، پطٍتئ٘ي  

ًظبضت ثط ؾبذت ه٘عاى  -

 هحبؾجِ قسُ زض اتبم تو٘ع 

پبٗف هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ  -

ثهَضت ضٍظاًِ  

   ًلط1 زاضٍؾبظ 2

 

زکتطإ ػوَهٖ 

 زاضٍؾبظٕ

ثْتط اؾت زٍضُ زاضٍؾبظٕ 

ث٘وبضؾتبًٖ ضا گصضاًسُ ٍ ثب 

ًحَُ کبض زض اتبم تو٘ع آقٌب 

 ثبقس

 قسُ ثب هوبزٗط orderاًتربة ارعا 

هكرم، تطک٘ت کطزى هَاز 

اًتربة قسُ زض اتبم تو٘ع، 

labeling 

 پطؾتبض  3
ٗب كَم )ل٘ؿبًؽ    ًلط1

 (ل٘ؿبًؽ

 قطٍع تعضٗن هحلَل آهبزُ قسُ  

ثب ضػبٗت هحل ٍ ؾطػت ه٘س قسُ 
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ثط ضٍٕ هحلَل، چک ػلائن ح٘بتٖ 

ثَٗػُ زضرِ حطاضت ثِ نَضت 

 ضٍظاًِ

 

زض نَضت ً٘بظ ثِ زٍ ٗب چٌس كًبٕ هزعا ثب شکط هجبًٖ هحبؾجبتٖ هطثٌَ ثِ رعئ٘بت ) :ٚ ٔىبٖ اسائٝ خذٔتاػتب٘ذاسدٞبی فضبی فیضیىی  (ص

 :(ظٗط كًبّب ثط حؿت هتط هطثغ ٍ ٗب ثطحؿت ث٘وبض ٍ ٗب ترت شکط گطزز

 .  ؿذٖ دس اتبق تٕیض دس ثیٕبسػتبٖ ا٘جبْ ؿٛدorderٔی ثبیؼت ٔخّٛط وشدٖ اجضا ٔحَّٛ تضسیك ٚسیذی پغ اص 

ٖ قَز کِ رْت اتبم تو٘ع ٖ گ٘طز نٌؼتٖ ػلوٖ ٍ تحو٘وبت ٍ ٗب تَل٘س انَلا ثِ هحُٖ٘ گلتِ ه زض اٗي هحٍ٘ . زض آى كؼبل٘ت ّبٖٗ نَضت ه

ٖ ثبقس آلاٌٗسُ ّبٕهوساض م تو٘ع ضا اٌٗگًَِ ث٘بى تباFS 209E اؾتبًساضز .ظٗؿت هحُٖ٘ ثؿ٘بض پبٗ٘ي تط اظ حس هؼوَل كًبٕ ٗک هحٍ٘ ثؿتِ ه

ٖ کٌس  کق، گَقِ ّب، زَٗاضّب .اتبم تو٘ع اتبهٖ اؾت کِ ؿلظت شضات هَرَز زض َّإ آى تحت کٌتطل ثَزُ ٍ زاضإ ٗک ٗب چٌس ًبحِ٘ تو٘ع ثبقس :ه

اتبم تو٘ع زض زاضٍذبًِ . ٍ ّطگًَِ ػبٗن ثٌسٕ زض اتبم تو٘ع ثِ گًَِ إ نَضت هٖ گ٘طز کِ حسالاهکبى اظ تزوغ شضات زض اٗي كًب رلَگ٘طٕ قَز

 .قبهل كًبٖٗ هؿتول ٍ رساقسُ اظ كًبٕ زاذل زاضٍذبًِ اؾت
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 : اتبق تٕیض ؿُّٕ لؼٕتٟبی صیش اػت
  َٖٗاتبم رل(Ante room) : كًبٖٗ اظ اتبم تو٘ع اؾت کِ تؼَٗى پَقف(Garbing) ٖقؿتكَٕ زؾت ّب ٍ تؼَٗى کلف نَضت ه ،

 . زض اتبم رلَٖٗ ٍرَز زاضزISO 8تَنِ٘ ثِ حلّ اؾتبًساضز . گ٘طز

  ًٖكًبٕ ه٘ب(Buffer area) : ٍ ٕكًبٖٗ هبث٘ي هحسٍزُ انلٖ ؾبذت زاضٍٕ تعضٗوٖ ٍ اتبم رلَٖٗ اؾت کِ اهساهبتٖ ّوچَى ًگْساض

اًجبض زاضٍّبٕ هَضز ً٘بظ ثطإ ؾبذت كطآٍضزُ ًْبٖٗ زض هلؿِ ّبٕ آلَهٌَ٘٘هٖ، ثطچؿت ظزى ٍ تلک٘ک زاضٍّبٕ ؾبذتِ قسُ زض كًبٕ 

 زضرِ 20) زضرِ كبضًْبٗت 68 ٍ کٌتطل زهب زض حسٍز ISO 7تَنِ٘ ثِ حلّ اؾتبًساضز . انلٖ تطک٘ت زض اٗي ثرف نَضت هٖ گ٘طز

 .ٍرَز زاضز (ؾلؿَ٘ؼ

  كًبٕ انلٖ تطک٘ت(Direct Compounding Area (DCA)) : اٗي كًب انَلا قبهل ٗک َّز(Hood)  ثطإ اٗزبز هحٍ٘ اؾتطٗل

َطاحٖ نح٘ح ٍ کٌتطل چطذف ٗب اٗؿتبٖٗ َّا زض اٗي كًب اظ اّو٘ت هبثل .  ضا اٗزبز هٖ کٌسISO 5اؾت کِ حساهل اؾتبًساضزٕ هؼبزل 

 .تَرْٖ ثطذَضزاض اؾت

 :تٟٛیٝ دس اتبق تٕیض

 HEPAزض هسذل ٍضٍزٕ کبًبل اٗي َّاؾبظّب ثِ زاذل اتبم تو٘ع، ك٘لتطّبٕ اظ ًَع . َّإ هَرَز زض اتبهْبٕ تو٘ع اظ َطٗن َّاؾبظ تبه٘ي هٖ قَز

. تؼجِ٘ قسُ تب شضاتٖ کِ ثط ضٍٕ قؼبع هؿتو٘ن رطٗبى َّا حطکت هٖ کٌٌس ثب ثطذَضز ثِ توبَغ ال٘بف ّبٕ ك٘لتط ثِ آى گ٘ط کطزُ ٍ ػجَض زازُ ًكًَس

 .زض ًْبٗت َّإ هَرَز زض اتبم تَؾٍ زضٗچِ ّبٕ هرهَل کِ زض اتبم تؼجِ٘ قسُ اًس ذبضد هٖ قَز

 :اًَاع َّز زض اتبم تو٘ع. َّز هَرَز زض اتبم تو٘ع ثؿتِ ثِ ًَع هحهَل تَل٘س قسُ زض اتبم تو٘ع هتلبٍت اؾت

. َّا اظ هؿوت زَٗاضُ ػوت َّز ثِ َطف ذبضد ثِ ََض هطتت زه٘سُ هٖ قَز : (Laminar Flow Hood)ٞٛد ثب ٚصؽ ٞٛای افمی  .1

.  هبثل ارطا اؾت (Biohazard)زض ظٗط اٗي َّز کلِ٘ تطک٘جبت اؾتطٗل ثِ اؾتخٌبٕ تطک٘جبت ق٘وٖ زضهبًٖ 

.  رْت آهبزُ ؾبظٕ تطک٘جبت اؾتطٗل زاضٍّبٕ ق٘وٖ زضهبًٖ هَضز اؾتلبزُ هطاض هٖ گ٘طز(:Vertical)ٞٛد ثب ٚصؽ ٞٛای ػٕٛدی  .2

اٗي َّز زاضإ حبئلٖ اظ رٌؽ ق٘كِ ٗب پلاؾت٘ک ذبل زض رلَٕ زؾتگبُ اؾت کِ كطز ؾبظًسُ ضا اظ اؾتٌكبم گبظّب ٍ شضات پبق٘سُ قسُ 

 احتوبلٖ زض ح٘ي کبض زض حس اهکبى ههَى هٖ زاضز

هحل ؾبذت ٍ آهبزُ ؾبظٕ زاضٍّبٕ ق٘وٖ زضهبًٖ ّوَاضُ ثهَضت اتبهٖ تلک٘ک قسُ اظ آهبزُ ؾبظٕ ؾبٗط هحلَلْبٕ تعضٗوٖ اؾت ثهَضتٖ کِ ثِ 

 .ػلاٍُ ثط اٗي تزْ٘عات ٍ ًحَُ آهَظـ اكطاز رْت کبض زض اٗي زٍ اتبم ثب ّن تلبٍت زاضز. ّ٘چ ٍرِ اٗي زٍ كًب ثِ ٗکسٗگط هطتجٍ ً٘ؿتٌس

 

شکط هجبًٖ هحبؾجبتٖ تزْ٘عات هَضز ً٘بظ ثط حؿت  ) :اداسی ٚ ثٝ اصای ٞش خذٔت (ٚ یب اللاْ اداسی)تجٟیضات پضؿىی ػشٔبیٝ ای (ح

 :(ث٘وبض ٍ ٗب ترت
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 ػٙٛاٖ تجٟیضات

وبسثشد دس 

فشایٙذ اسائٝ 

 خذٔت

ٔتٛػظ ػٕش ٔفیذ 

 تجٟیضات

تؼذاد خذٔبت لبثُ 

اسائٝ دس ٚاحذ 

 صٔبٖ

ٔتٛػظ صٔبٖ 

وبسثشی ثٝ اصای ٞش 

 خذٔت

أىبٖ اػتفبدٜ ٕٞضٔبٖ 

جٟت اسائٝ خذٔبت ٔـبثٝ ٚ 

 یب ػبیش خذٔبت 

1 
 Laminar Flow)َّز ثب ٍظـ َّإ اكوٖ 

Hood) 
     

       اظ ًَع ٍظـ ػوَز2َّٕز کلاؼ  2

      IV Roomهلؿِ ثٌسْٗبٕ زاذل  3

      زؾتگبُ َّاؾبظ ٍ ذٌک کٌٌسُ 4
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      پوپ حزوْبٕ ثعضگ 5

      ثكط زاذل َّز 6

      ؾٌ٘ک قؿتكَ 7

8 
رْت روؼأٍضٕ ظثبلْْبٕ ؾُلْب ظثبلِ 

 هؼوَلٖ
 

 
  

 

      هرهَل اق٘بء ت٘ع ٍ ثطًسُؾُلْب ظثبلِ  9

      ق٘وٖ زضهبًٖؾُلْب ظثبلِ هرهَل  10

 

 َّا اظ HEPAٍ تَؾٍ ك٘لتط  (209E 100) ه٘جبقس ISO5 کِ زاضإ کلاؼ (Laminar Flow Hood) ٞٛد ثب ٚصؽ ٞٛای افمی- 1

-زض اٗي كًب اؾت کِ تطک٘جبت اؾتطٗل ٍضٗسٕ ٍ تعضٗوٖ زٗگط ؾبذتِ ٍ ضه٘ن. هؿوت زَٗاضُ ػوت َّز ثِ َطف ذبضد ثِ ََض هطتت زه٘سُ ه٘كَز

 ضٍٕ اٗي َّز ًهت UVؾُح زاذلٖ ٍ زَٗاضّْبٕ َّز اظ رٌؽ اؾت٘ل يس ظًگ ثَزُ ٍ کل٘سّبٕ ضٍقٌبٖٗ زاذلٖ، كَي ٍ اقؼٔ . ؾبظٕ ه٘كًَس

 .   هبثل اًزبم ّؿتٌس(Biohazard) ثِ اؾتخٌبٕ تطک٘جبت ق٘وٖ زضهبIT, IM, IVًٖزض اٗي ًَع َّز کل٘ٔ تطک٘جبت اؾتطٗل . قسّبًس

 کِ رْت تطک٘جبت اؾتطٗل ق٘وٖ زضهبًٖ هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طز ً٘ع زاضإ ضٍکف (Vertical)  اص ٘ٛع ٚصؽ ػٕٛدی2ٞٛد ولاع ـ 2

ثِ ػلاٍُ اٗي َّز زاضإ حبئل اظ ًَع ق٘كِ ٗب پلاؾت٘ک ذبل زض َطف رلَٖٗ زؾتگبُ ه٘جبقس کِ كطز ؾبظًسُ . زاذلٖ اؾت٘ل يس ظًگ ه٘جبقس

زاضٍ زض ػ٘ي زٗسى هحل کبض اظ اؾتٌكبم ثربضات ق٘وٖ زضهبًٖ زض حس اهکبى هحبكظت قَز، ّوچٌ٘ي اظ پبق٘سُ قسى احتوبلٖ هحلَلْبٕ ق٘وٖ 

ٍظـ َّإ ػوَزٕ زض اٗي َّز ً٘ع هبًغ اظ ث٘طٍى پبقٖ هَلکَلْب ٍ ثربضات زاذل . زضهبًٖ ثِ َطف نَضت ٍ ثسى كطز ؾبظًسُ رلَگ٘طٕ ه٘گطزز

 ّبٕ ير٘وتط ٍ زؾتکكْبٕ ير٘وتط ٍ ٗب زٍ زؾتکف ضٍٕ ّن ً٘ع اظ ذُط آلَزگٖ ثِ هَاز زاضٍّبٕ (gown)اؾتلبزُ اظ پَقكْب . َّز ه٘گطزز

 . ق٘وٖ زضهبًٖ ه٘کبٌّس

 کِ ػوَهبً اظ رٌؽ اؾت٘ل يس ظًگ ّؿتٌس ٍ رْت ًگْساضٕ زاضٍّب ٍ حزوْبٕ پط ههطف هَضز IV Room لفؼٝ ثٙذیٟبی داخُـ 3

 . اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس

 اَبم تو٘ع کِ َّإ ذبضد ضا ك٘لتط کطزُ ٍ ثِ زاذل اَبم ه٘سهس ٍ حطکت چطذكٖ َّا ضا زض اَبم ثبػج دػتٍبٜ ٞٛاػبص ٚ خٙه وٙٙذٜـ 4

 .  ًگِ ه٘ساضز18 ّوچٌ٘ي زؾتگبُ ذٌک کٌٌسُ زضرِ حطاضت اَبم ضا حسٍز. ه٘گطزز

ثِ  ( ؾ٘ؿ1000ٖ تب 50ػوَهبً ) هطاض ه٘گ٘طز ٍ زض اًتوبل حزوْبٕ ثعضگ (Horizontal) کِ زاذل َّز اكوٖ پٕپ حجٕٟبی ثضسيـ 5

bagالجتِ لاظم ثِ شکط اؾت کِ ثؿ٘بضٕ اظ اٗي پوپْب ثطإ هخبل پوپ . ّب ٍ ٗب ؾطًگْبٕ زٗگط ثِ کبض گطكتِ ه٘كَزBaxa Repeater هبثل٘ت 

 .  شکط قسُ زض ثبلا ضا زاضزRangeاًتوبل حزوْبٕ ثؿ٘بض کوتط ٍ ٗب ثبلاتط اظ 

 اظ زاذل ٍٗبل آًْب ثِ سشًگْا با سایضّای هختلف جْت کشیذى حجوْای هختلف ٍ اًتقال ٍ یا سقیقساصی داسٍّای ٍسیذیـ 

 ث٘كتطٗي ؾبٗعّبٕ هَضز اؾتلبزُ زض تِْ٘ ٍ تطک٘ت زاضٍّبٕ تعضٗوٖ IV Roomهؼوَلاً زض . هحلَلْبٕ ٍضٗسٕ هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس

 60ml ٗب 50ml ، ؾطًگ 20ml، ؾطًگ 5ml، ؾطًگ (1ml)ؾطًگ اًؿَل٘ي : ػجبضتٌس اظ

 هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس تب زض ػول کك٘سى زاضٍ ٍ اًتوبل آى ؾَْلت ٍ ؾطػت ػول G 19 تب G 16ً٘ع ثب ؾبٗعّبٕ حسٍز سشسَصًْا ـ 

 . اٗزبز قَز

 کِ زض اتوبم کبض ثِ هحلَل تِْ٘ قسُ ٍنل ه٘كًَس ٍ ٗب زض ظهبى اًتوبل زاضٍّب ثِ هحلَلْب ٍ حزوْبٕ ّای اًتقالTubeستْای سشم ٍ ـ 

 . ثعضگتط هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس
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، هبؾک، ضٍکف کلف ٍ ٗب زهپبٖٗ ٍٗػُ کبض زض اَبم تو٘ع، هحلَلْبٕ يس ػلًَٖ کٌٌسٓ تزْ٘عات، ؾَُح ٍ ٍٗبل (gown) دستکش ٍ پَششـ 

 .  ّؿتٌسIV Room رْت ًظبكت اظ رولِ زٗگط لَاظم کبض زض (gauze) زضنس، گبظ 70ّبٕ زاضٍٖٗ هبًٌس ات٘ل الکل 

 اظ ٍٗبل آًْب ثِ زاذل ؾطًگ هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس ٍ زض اٌٗگًَِ اًتوبل ّا کِ جْت سَْلت کشیذى حجن داسٍّای هحلَلSpikeـ 

 ّب زض ؾبٗعّبٕ کَچک ٍ ثعضگ هَرَزًس کِ ثؿتِ ثِ ؾط ٍٗبل ٍ هوساض حزن هَرَز زض آى Spike. هبٗؼبت ً٘بظٕ ثِ اؾتلبزُ اظ ؾَظى ًو٘جبقس

 . هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس

 کِ ثطإ نبف کطزى هبٗؼبت ٍ هحلَل هجل اظ ٍضٍز هحلَل ًْبٖٗ ٍ ٗب ثط ؾط ضاُ ؾت ؾطم ٍ هجل اظ ٍضٍز زاضٍ ثِ فیلتشّای سَصًی ٍ یا دیسکیـ 

 .  ه٘کطًٍٖ ه٘جبقٌس0.2 ه٘کطًٍٖ ٍ 1.2ٍضٗس ث٘وبض هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طًس ٍ ػوستبً زض زٍ ؾبٗع 

لاظم ثِ تصکط اؾت کِ اٗي ثكط نطكبً رْت زكغ .  انلٖ هَضز اؾتلبزُ هطاض ه٘گ٘طزbag کِ رْت هحبؾجٔ حزن ترلِ٘ قسُ اظ بشش داخل َّدـ 6

هحلَل ترلِ٘ قسُ ٍ اًساظّگ٘طٕ آى حزن ثِ کبض ه٘طٍز ٍ حزن ضٗرتِ قسُ زض ثكط ٍ ٗب اؾتَأً هسضد ثِ ّ٘چ ػٌَاى هبثل اؾتلبزُ رْت تعضٗن 

 . ًو٘جبقس

زض نَضت )ٍ ترلِ٘ حزن زضٍى ثكط  (زض نَضت ػسم ذُط ثطإ هحٍ٘ ظٗؿت) رْت قؿتكَٕ زؾتْب، ترلِ٘ حزوْبٕ ثبلا ػیٙه ؿؼتـٛـ 7

 . Ante room ًهت ه٘كَز ٗؼٌٖ زض هؿوت IV Roomتطر٘حبً اٗي ؾٌ٘ک زض ذبضد اظ هحََِ انلٖ . (ػسم ذُط ثطإ هحٍ٘ ظٗؿت

... ّب ٍ ٗب ٍٗبلْبٕ ذبلٖ، ؾطًگْبٕ ثسٍى ؾَظى ٍ کبؿص ٍ bag هبًٌس IV room ػغّٟبی صثبِٝ جٟت جٕؼأٚسی صثبِٟٟبی ٔؼِٕٛیـ 8

ّب ٍ ٗب ؾطًگْبٕ حبٍٕ ٍ ٗب آلَزُ ثِ تطک٘جبت ق٘وٖ زضهبًٖ ضٗرتِ bagلاظم ثِ شکط اؾت کِ زض اٗي ؾُلْب ثِ ّ٘چ ػٌَاى ٍٗبلْبٕ زاضٍٖٗ، )

 (.ًو٘كًَس

 هبًٌس آهپَلْبٕ قکؿتِ، ٍٗبلْبٕ قکؿتِ، ؾَظى ٍ ؾطًگ ّوطاُ ثب ؾَظى، ت٘ؾ ٍ ّطگًَِ ػغّٟبی صثبِۀ ٔخلٛف اؿیبء تیض ٚ ثش٘ذٜـ 9

 . (ثِ اؾتخٌبء اق٘بء ثطًسّبٕ کِ ثِ زاضٍّبٕ ق٘وٖ زضهبًٖ آؿكتِ قسُ ثَزًس)قٖء ثطًسُ 

 کِ هرهَل زكغ ثوبٗبٕ زاضٍّبٕ ق٘وٖ زضهبًٖ، ٍٗبلْب، آهپَلْب، ؾَظًْب ٍ ؾطًگْبٕ هحتَٕ ٍ ٗب آلَزُ ػغُ صثبِٟٟبی ؿیٕی دسٔب٘یـ 10

اٗي ظثبلْْب تحت ًظبضت رساگبًِ ٍ تَؾٍ قطکتْبٕ َطف هطاضزاز ثب ث٘وبضؾتبى ثِ نَضت رساگبًِ اظ زٗگط . ثِ تطک٘جبت ق٘وٖ زضهبًٖ ّؿتٌس

 .ظثبلْْبٕ ث٘وبضؾتبًٖ اهحبء ه٘كًَس

 

 :------داسٚٞب، ٔٛاد ٚ ِٛاصْ ٔلشفی پضؿىی جٟت اسائٝ ٞش خذٔت (ط

 

 اللاْ ٔلشفی 

 ٔٛسد ٘یبص

 ٔیضاٖ ٔلشف 

  (تؼذاد یب ٘ؼجت)

 ٔبسن ٞبی ٚاجذ ؿشایظ/ ٔذَ

 (تِٛیذ داخُ ٚ خبسج)

 ٍاضزاتٖ  %5 آهٌَ٘اؾ٘س  1

 ٍاضزاتٖ  %10 آهٌَ٘اؾ٘س  2

 ٍاضزاتٖ  %10اٌٗتطال٘پ٘س  3

 ٍاضزاتٖ  %20 اٌٗتطال٘پ٘س  4

 تَل٘س زاذل  %50زکؿتطٍظ  5

 تَل٘س زاذل  %10زکؿتطٍظ  6

 تَل٘س زاذل  %5زکؿتطٍظ  7

 تَل٘س زاذل  زکؿتطٍظ ؾبل٘ي 8
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 تَل٘س زاذل  %5ؾسٗن کلطاٗس  9

 تَل٘س زاذل  %3ؾسٗن کلطاٗس  10

 تَل٘س زاذل   %9/0ؾسٗن کلطاٗس  11

 تَل٘س زاذل   %45/0ؾسٗن کلطاٗس  12

 تَل٘س زاذل  پتبؾ٘ن کلطاٗس 13

 تَل٘س زاذل  کلؿ٘ن گلَکًَبت 14

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ  %50هٌ٘عَٗم ؾَللبت  15

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ  %20هٌ٘عَٗم ؾَللبت  16

 (Glycophos)ٍاضزاتٖ    كؿلط  17

 (Addamel)ٍاضزاتٖ   ػٌبنط کو٘بة 18

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ   Bٍٗتبه٘ي ّبٕ گطٍُ  19

 تَل٘س زاذل  Cٍٗتبه٘ي  20

 تَل٘س زاذل  اًؿَل٘ي ضگَلاض  21

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ  60ml ٗب 5ml ،20ml ، 50ml، ؾطًگ (1ml)ؾطًگ اًؿَل٘ي  22

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ  G 19 تب G 16ؾطؾَظى ثب ؾبٗع  23

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ  ّبٕ اًتوبلTubeؾت ؾطم ٍ  24

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ  ، هبؾک، ضٍکف کلف ٍ ٗب زهپبٖٗ(gown)زؾتکف ٍ پَقف  25

26 
هحلَلْبٕ يس ػلًَٖ کٌٌسٓ تزْ٘عات، ؾَُح ٍ ٍٗبل ّبٕ زاضٍٖٗ هبًٌس ات٘ل الکل 

 (gauze) زضنس، گبظ 70
 

 تَل٘س زاذل، ٍاضزاتٖ

27 Spikeٍاضزاتٖ   رْت ؾَْلت کك٘سى حزن زاضٍّبٕ هحلَل اظ ٍٗبل آًْب ثِ زاذل ؾطًگ 

28 

ك٘لتطّبٕ ؾَظًٖ ٍ ٗب زٗؿکٖ ثطإ نبف کطزى هبٗؼبت ٍ هحلَل هجل اظ ٍضٍز هحلَل 

 ًْبٖٗ ٍ ٗب ثط ؾط ضاُ ؾت ؾطم ٍ هجل اظ ٍضٍز زاضٍ ثِ ٍضٗس ث٘وبض 

  ه٘کط0.2ًٍٖ ه٘کطًٍٖ ٍ 1.2زض زٍ ؾبٗع 

 

 ٍاضزاتٖ

 

 ٔیضاٖ ٔلشف وّیٝ ٔٛاسد روش ؿذٜ ثش حؼت ٘یبص ثیٕبس ٔتغیش ٔی ثبؿذ . 

 

 

بِ تفکیک قبل، بعذ ٍ حیي اسائِ ): ----ػٙٛاٖ خذٔبت دسٔب٘ی ٚ تـخیق عجی ٚ تلٛیشی جٟت اسائٝ ٞش ٚاحذ خذٔت (ی

 (: خذهت هشبَطِ دس قالب تائیذ شَاّذ جْت تجَیض خذهت ٍ یا پایش ًتایج اقذاهات
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--------- 

 

 ؿٙبػٝ فٙی خذٔبت  ػٙٛاٖ خذٔت پبساوّیٙیىی
تخلق كبحت كلاحیت 

 جٟت تجٛیض
 تؼذاد ٔٛسد ٘یبص

ثب روش ثؼتشی ٚ یب ػشپبیی )لجُ، حیٗ ٚ یب ثؼذ اص اسائٝ خذٔت 

 (ثٛدٖ

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ّلتگٖ  هطتج1ِ هطتجِ،  ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Total protein پطٍتئ٘ي  1

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ّلتگٖ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Albumin آلجَه٘ي 2

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض  هطتج1ِقطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Transferin تطاًؿلطٗي 3

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ّلتگٖ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ TG تطٕ گل٘ؿ٘طٗس 4

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ضٍظاًِ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ضٍظاًِ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Na ؾسٗن  5

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ضٍظاًِ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ضٍظاًِ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ K پتبؾ٘ن 6

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت زٍ ثبض زض ّلتِ  هطتج2ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ P كؿلط 7

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت زٍ ثبض زض ّلتِ  هطتج2ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Ca کلؿ٘ن  8

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت زٍ ثبض زض ّلتِ  هطتج2ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Mg هٌ٘عَٗم 9

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ضٍظاًِ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ضٍظاًِ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ FBS هٌس ًبقتب 10

 زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ BS هٌس 11
 ؾبػت 6 هطتجِ ٍ ّط 1قطٍع 

 ٗکجبض
  ؾبػت ٗکجبض6رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت 

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت زٍ ثبض زض ّلتِ  هطتج2ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ CBC قوبضـ ؾلَلْبٕ ذًَٖ 12

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض  هطتج1ِقطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ ALT آًعٗن کجسٕ 13

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض  هطتج1ِقطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ AST آًعٗن کجسٕ 14

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض  هطتج1ِقطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ bilirubin ث٘لٖ ضٍث٘ي 15

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ّلتگٖ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ّلتِ إ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ INR تؿت اًؼوبزٕ 16

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ضٍظاًِ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ضٍظاًِ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ BUN اٍضُ ذَى- اظت 17

 پؽ اظ قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘  ً٘تطٍغى ثبلاًؽ 18
پؽ اظ قطٍع تـصِٗ اظ ًظط ثطضؾٖ کلبٗت تـصِٗ ٍضٗسٕ چک هٖ 

 قَز

 رْت قطٍع ٍ تٌظ٘ن هوساض، پؽ اظ قطٍع ثِ نَضت ضٍظاًِ  هطتج1ِ هطتجِ ٍ ضٍظاًِ 1قطٍع  زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ Cr کطاتٌ٘٘ي 19

 

 

(:----- ػشپبیی ٚ ثؼتشی: )ٚیضیت یب ٔـبٚسٜ ٞبی لاصْ جٟت ٞش ٚاحذ خذٔت (ن

 

 

 بستشی/ سشپایی تعذاد  هشاٍسُ تخصصی هَسد ًیاص/ًَع ٍیضیت

1 
ثطضؾٖ ٍ پبٗف ضٍظاًِ تَؾٍ زاضٍؾبظ ثبلٌٖ٘ تب اتوبم تعضٗن تـصِٗ 

 ٍضٗسٕ
 ثؿتطٕ  هطتج1ِضٍظاًِ 

2 
اگط اؾوَلاضٗتِ هحلَل  تعضٗوٖ  CV lineهكبٍضُ رْت تؼجِ٘  

  ًساقتِ ثبقسCV line ثَزُ ٍ ث٘وبض 900ث٘كتط اظ 

 هكبٍضُ زض 1

 نَضت ً٘بظ
 ثؿتطٕ

3    
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شکط رعئ٘بت هطثٌَ ثِ يَاثٍ پبضاکلٌ٘٘کٖ ٍ ثبلٌٖ٘ هجتٌٖ ثط قَاّس ٍ ً٘ع تؼساز هَاضزٕ کِ ):ا٘ذیىبػیٟٛ٘بی دلیك جٟت تجٛیض خذٔت  (َ

 : (اضائِ اٗي ذسهت زض ٗک ث٘وبض، اًسٗکبؾَ٘ى زاضز
 : هَاضز شکط قسُ زض ظٗط هطثٌَ ثِ اًسٗکبؾَ٘ى قطٍع تـصِٗ ٍضٗسٕ هٖ ثبقس

 ث٘وبضاى هجتلا ثِ اًؿساز هزطإ گَاضـ قبهل تَزّْبٕ ثسذ٘ن 

 رطاحٖ کِ هؿوتٖ اظ زؾتگبُ گَاضـ ضا هرتل ه٘کٌس. 

 رطاحت ًبقٖ اظ تهبزف ٍ حَازث زٗگط کِ هٌزط ثِ زضگ٘طٕ زؾتگبُ گَاضـ گطزز. 

 ق٘وٖ زضهبًٖ ٍ ٗب اقؼِ زضهبًٖ کِ ؾجت التْبة هربٌ گَاضـ ٍ ػسم تَاًبٖٗ زض زضٗبكت تـصِٗ ذَضاکٖ ـ ضٍزّبٕ ٍ ٗب رصة آى ّب گطزز. 

 ظذوْب ٍ ؾطَأى ّبٕ گَاضقٖ کِ قطاٍٗ تـصِٗ ذَضاکٖ ٍ ضٍزّبٕ ضا هكکل ه٘ؿبظز . 

  ث٘وبضْٗبٕ التْبثٖ ضٍزّْب(Inflammatory Bowel Diseases) 

 اؾتلطاؽ ٍ اؾْبل قسٗس 

  ٍٖيؼ٘ت ػسم تـصِٗ اظ ضاُ ذَضاک(Not Per Oral) (NPO) ( ضٍظ ٍ ٗب ث٘كتط5 الٖ 3) چٌبًچِ ََلاًٖ گطزز  

  َٖ ِزضنس کبّف ٍظى زاقتِ ثبقس10 هبُ گصقتِ ث٘ف اظ 6 الٖ 3کبّف ٍظى ًبذَاؾتِ ث٘وبض ثِ ََضٗک  . 

  اقتْبٖٗ قسٗس کِ ث٘ف اظ ٖ  . ضٍظ ثِ ََل اًزبهس5ث

 

رکش دقیق جضئیات هشبَط بِ علائن پاساکلیٌیکی ٍ بالیٌی ): دأٙٝ ٘تبیج ٔٛسد ا٘تظبس، دس كٛست سػبیت ا٘ذیىبػیٟٛ٘بی ٔزوٛس (ْ

 : (بیواساى ٍ هبتٌی بش شَاّذ

ثؿ٘بضٕ اظ اٗي ث٘وبضاى تحت رطاحْ٘بٕ ثعضگ، رطاحبت ًبقٖ اظ تهبزكبت، .  زضنس هَاضز ؾَء تـصِٗ گعاضـ ه٘كَز55زض ه٘بى ث٘وبضاى حسٍز 

ٖ حبلٖ ًبقٖ اظ ) "cachexia"ػسم تَاًبٖٗ زض رصة هَاز ؿصاٖٗ ثبػج ثطٍظ . ؾطَبى ٍ اًؿساز گَاضقٖ ّؿتٌس ٍ ً٘بظ ثِ اًطغٕ ضٍظاًِ ثبلاٖٗ زاضًس ث

malnutrition) ّن چٌ٘ي اذتلال زض ؾُح الکتطٍل٘تْب ٍ ٍٗتبهٌْ٘ب هتبثَل٘ؿن ثسى . ٍ اؾتلبزُ اظ پطٍتئ٘ي ػًلات ثِ ػٌَاى هٌجغ اًطغٕ ه٘كَز

ضا زچبض هكکل کطزُ کِ ًْبٗتبً ََلاًٖ قسى ظهبى رَـ ذَضزى  ظذوْب ٍ الت٘بم ظذن ًبحِ٘ رطاحٖ ٍ الت٘بم ك٘ؿتَلْب ضا ثبػج قسُ ٍ ذُط ثطٍظ 

ٖ ٗبثس زض اٗي نَضت ظهبى ثؿتطٕ ث٘وبض زض ث٘وبضؾتبى ٍ ػَاضو ًبقٖ اظ آى ثبػج کبّف پبؾد هٌبؾت ثِ زضهبى ٍ ّن چٌ٘ي . ػلًَت ً٘ع اكعاٗف ه

 . اكعاٗف ّعٌِٗ زضهبى ه٘گطزز

 . ثٌبثطاٗي ً٘بظّبٕ هتبثَل٘کٖ زض ث٘وبضاى ثبٗس تبه٘ي قَز  تب ثتَاى اظ هَاضز شکط قسُ زض ثبلا رلَگ٘طٕ کطز

 ضػبٗت ًگطزز، احتوبل آلَزگٖ هحلَل ًْبٖٗ ثبلا ه٘طٍز ٍ ثبػج ضقس ثبکتطْٗب ٍ ٗب TPNچٌبًچِ قطاٍٗ تطک٘ت اؾتطٗل زض ظهبى ؾبذت هحلَل 

 . هبضچْب زض هحلَل ه٘گطزز

 ثِ ٍضٗس ث٘وبض ٍ ػسم ضػبٗت اؾتلبزُ نح٘ح اظ الکل ٍ زٗگط هحلَلْبٕ يس ػلًَٖ Line ٗب اتهبلات آى ٗب ٍضٍزٕ TPN Lineزض نَضت آلَزگٖ 

 .  ذُط ثطٍظ ػلًَتْبٕ ذًَٖ اكعاٗف ه٘٘بثسTPNکٌٌسُ تَؾٍ ت٘ن پطؾتبضٕ زض ظهبى تزَٗع 

ثٌبثطاٗي زض نَضت تِْ٘ كطآٍضزُ زض اتبم تو٘ع، ضػبٗت اؾتبًساضزّبٕ کبض زض اٗي هکبى ٍ ضػبٗت کلِ٘ ًکبت زض ٌّگبم تعضٗن ٍ ثطضؾٖ ّبٕ ثؼس اظ آى،  

 .اهکبى آلَزگٖ ه٘کطٍثٖ هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ ثِ حساهل هٖ ضؾس

 

رکش جضئیات هشبَط بِ ضَابط پاساکلیٌیکی ٍ بالیٌی ٍ هبتٌی بش ): ؿٛاٞذ ػّٕی دس خلٛف وٙتشاا٘ذیىبػیٟٛ٘بی دلیك خذٔت  (ٖ

  : (شَاّذ



 

                

ٔؼبٚ٘ت دسٔبٖ 

وبسٌشٜٚ تذٚیٗ ؿٙبػٙبٔٝ ٚ اػتب٘ذاسد خذٔبت 

 

 

.  ث٘وبضاًٖ کِ هبثل٘ت اؾتلبزُ اظ زؾتگبُ گَاضـ زض آًْب ٍرَز زاقتِ ثبقس ً٘بظ ثِ زضٗبكت هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ تبم ًساضًس

 

: ٔذت صٔبٖ اسائٝ ٞش ٚاحذ خذٔت (ع
 

 

 

 ٔیضاٖ تحلیلات  ػٙٛاٖ تخلق
ٔذت صٔبٖ ٔـبسوت دس فشایٙذ اسائٝ 

 خذٔت
 ٘ٛع ٔـبسوت دس لجُ، حیٗ ٚ ثؼذ اص اسائٝ خذٔت

 هترهم زاضٍؾبظٕ ثبلٌٖ٘ 1

تٌْب هطثٌَ ثِ   زه٘وِ، 30-40

هحبؾجبت قطٍع هحلَل تـصِٗ 

 ٍضٗسٕ هٖ ثبقس 

 کلِ٘ هَاضز شکط قسُ زض ثٌس ة

1 
 كطآٍضزُ زض labelingحًَض زض توبم هطاحل تِْ٘ ٍ ؾبذت ٍ  زض توبهٖ ؾبػبت اضائِ ذسهت ترهم زاضٍؾبظٕ ثبلٌٖ٘

اتبم تو٘ع، ًظبضت ثط ًحَُ تعضٗن ٍ ًظبضت ثط کبض پطؾتبض زض 

 ثرف، کلِ٘ هًَ٘تَضٌٗگْبٕ هطثََِ 

 تِْ٘ ٍ تطک٘ت ارعا كطآٍضزُ زض اتبم تو٘ع  زه٘و45ِ زکتطإ ػوَهٖ زاضٍؾبظٕ زاضٍؾبظ  2

3     

  

 

 : (هبتٌی بش شَاّذ) :ٔذت البٔت دس ثخؾ ٞبی ٔختّف ثؼتشی جٟت اسائٝ ٞش ثبس خذٔت ٔشثٛعٝ (ع

-------- 
 

 : حمٛق اختلبكی ثیٕبساٖ ٔشتجظ ثب خذٔت  (ف
 ث٘وبض (ه٘ن هبًًَٖ)تَي٘ح زازى هعاٗب ٍ ذُطات ًبقٖ اظ حوبٗت هتبثَل٘کٖ ثِ نَضت ٍضٗسٕ ثطإ ث٘وبض ٍ ٗب ّوطاُ 

 

  :ثشای خذٔت ٔٛسد ثشسػی ، دس وـٛسٔبٖ ٚجٛد داسد( آِتش٘بتیٛ)چٝ خذٔبت جبیٍضیٙی  (ف
هتبؾلبًِ زض حبل حبيط ثِ ػلت ًجَز كًبٕ اتبم تو٘ع زض کلِ٘ ث٘وبضؾتبًْب، پطٍؾِ تطک٘ت کطزى ارعا هحلَل تـصِٗ ٍضٗسٕ زض ثرف اًزبم هٖ 

 . قَز

 

 ٍ (End User)با رکش هضایا ٍ هعایب هزکَس اص دیذگاُ بیواساى )اِٚٛیت خذٔت ٘ؼجت ثٝ ػبیش جبیٍضیٗ ٞب، چٍٛ٘ٝ ٔی ثبؿذ؟  (ق

 :(دیذگاُ حاکویتی ًظام سلاهت
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وبسٌشٜٚ تذٚیٗ ؿٙبػٙبٔٝ ٚ اػتب٘ذاسد خذٔبت 

 

 

ثبتَرِ ثِ اٌٗکِ زض ضكطًؽ ّبٕ  زاضٍؾبظٕ ثبلٌٖ٘ ٍ ثطًبهِ آهَظقٖ اٗي زٍضُ ترههٖ ثِ تله٘ل زض هَضز كطهَلِ کطزى هحلَلْبٕ تـصِٗ تبم 

ٍضٗسٕ ٍ هحبؾجبت حوبٗت تـصِٗ إ زض ث٘وبضاى ً٘بظهٌس اقبضُ قسُ اؾت، اٗي ذسهت اظ كؼبل٘تْبٕ ترههٖ اٗي گطٍُ اظ هترهه٘ي ثَزُ ٍ ثب 

.  تَرِ ثِ قٌبذت کبهل زاضٍّب ٍ ؾبٗط كطاٍضزُ ّبٕ هکول ٍ تـصِٗ إ، ثِ ثْتطٗي قکل هوکي اٗي ذسهت تَؾٍ آًْب اضائِ هٖ قَز

 

هحلَلْبٕ ؾبذتِ قسُ زض اَبم تو٘ع رْت ث٘وبضاى ذبل ثِ زل٘ل زض ًظط گطكتي قطاٍٗ ثبلٌٖ٘ ٍ ثَ٘ق٘وٖ ث٘وبض هبثل٘ت تٌظ٘ن كطهَلاؾَ٘ى ضا 

 ثِ لحبِ اٌٗکِ هحٍ٘ هـصٕ ضا رْت ضقس ثبکتطْٗب ٍ هبضچْب كطاّن ه٘کٌٌس ه٘تَاًٌس هَرت ثبلا TPNػلاٍُ ثط آى اظ آًزبئ٘کِ هحلَلْبٕ . زاضز

ضكتي ذُط ثطٍظ ػلًَتْبٕ ذًَٖ گطزًس، تِْ٘ اٗي تطک٘جبت زض اتبم تو٘ع ثبػج هٖ قَز کِ ک٘ل٘ت آهبزُ ؾبظٕ هحلَل اظ اؾتبًساضز ثبلاتطٕ 

چطا کِ اگط قطاٍٗ تطک٘ت اؾتطٗل زض ظهبى ؾبذت . ثطذَضزاض ثَزُ ٍ آلَزگٖ ه٘کطٍثٖ ٍ اهکبى اثتلا ثِ ػلًَت ضا اظ اٗي َطٗن ثِ حساهل ثطؾس

 . ضػبٗت ًگطزز، احتوبل آلَزگٖ هحلَل ًْبٖٗ ثبلا ه٘طٍز ٍ ثبػج ضقس ثبکتطْٗب ٍ ٗب هبضچْب زض هحلَل ه٘گطززTPNهحلَل 

ثٌبثطاٗي اذتهبل كًبٖٗ ثِ نَضت اتبم تو٘ع زض ثرف هطاهجتْبٕ زاضٍٖٗ ث٘وبضؾتبى ٍ ٍرَز ٗک ت٘ن تؼل٘ن زٗسُ زض ًِ تٌْب ثط ک٘ل٘ت ذسهبت 

 . زاضٍٖٗ ثلکِ ثط ؾُح ک٘لٖ ذسهبت زضهبًٖ ث٘وبضؾتبى ٍ هطکع زضهبًٖ هَضز ًظط ه٘بكعاٗس ٍ هَرت اضتوبء اؾتبًساضزّبٕ زضهبًٖ اٗي هطاکع ه٘گطزز
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